
ការសំភាស៏របស់អំុ្របុស ម៉ក់ បំារំាង 
ក៖ អ្នកសំភាស៏េឈា+,ះ សួន សុខលី ខ៖ អ្នក្រត6វេគសំភាស៏េឈា+,ះ ម៉ក់ បំារំាង 

 

ការសេង្ខបរបស់អំុ្របុស ម៉ក់ បំារំាង 

ក៖ អំុ្របុស ម៉ក់ បបំរបំង គបត់មបនអបយុ ៦០ ឆ្នបំ។ អំុ្របុស ម៉ក់ បបំរបំង មបនេភទ្របុស។ អំុ្របុស ម៉ក់ បបំរបំង 
មបនទីលំេនបនបេពលបច្ចុប្បន្នេនប េនបភូមិ តបកយ ឃំុៃ្រពដំបូក ្រសុកសិរីេសបធ៏ េខត្តកំពង់ចបម។ អំុ្របុស 
ម៉ក់ បបំរបំង មបនកូនទបំងអស់ចំនួន (អត់បបនសួរគបត់េទ)។ អំុ្របុស ម៉ក់ បបំរបំង បបនេរៀបអបពបហ៏ពិពបហ៏ 
េនបឆ្នបំទី៧៩ ខ្វះកន្លះែខេទៀតចូលឆ្នបំទី ៨០ គបត់េរៀបកបរេនបជំនបន់បុ៉លពតេទ បុ៉លពតេគេរៀបេអបយ

គបត់ណប។ អំុ្របុស ម៉ក់ បបំរបំង មបន្របពន្ធចំនួន ១នបក់ មបនេឈ្មបះ ជប សុខនី។ 

  

ក៖ ជបដំបូងខ្ញុំសូមែថ្លងអំណរគុណដល់អំុ្របុស ែដលអនុញ្ញបតេអបយខ្ញុំេធ្វើកបរសំភបស៏អំពីជីវ
្របវិត្តិរបស់អំុ។ េហើយកបលសំភបស៏េនះគឺេធ្វើេឡើងេដបយសបរែតសលកវិទ្ល័យ BYU 
េដបយសបរែតសកលវិទ្ល័យនិងចង់ែថរក្រជីវ្របវតិ្តជីដូនជីតបរបស់អំុ ទុកេអបយកូនេចប
ជំនបន់េ្រកបយស្តបប់ េហើយបន្ទបប់ពីកបរសំភបស៏េនះរួចេហើយ េតើខ្ញុំអបចសូមដបក់កបរសំភបស៏
មួយេនះេនបក្នុង្របព័ន្ធែវបផ្យមួយែដលមបនេឈ្មបះថប www.cambodianoralhistories.byu.edu 
េហើយខ្ញុំជបអ្នកសំភបស៏អំុមបនេឈ្មបះថប សួន សុខលី។ េហើយកបរសំភបស៏េនះេធ្វើេឡើងេនបៃថ្ងទី 
១៣ ែខ ០៤ ឆ្នបំ២០១៨ ែដលមបនទីតបំងេនប។ 

ក៖ េនបកែន្លងណបែដលអំុ? 

ខ៖ ទីតបំងេនបភូមិ តបកយ ឃុំៃ្រពដំបូក ្រសុកសិរីេសបធ៏ េខត្តកំពង់ចបម។ 

ក៖ ចបរខ្ញុំចង់សួរអំុ្របុសថប អំុមបននបមេឈ្មបះនិងនបម្រតកូលអ្វីែដលអំុ? 

ខ៖ ខ្ញុំបបទេឈ្មបះ ម៉ក់ បបំរបំង។ 

ក៖ េហើយេឈ្មបះនិង្រតូវជបមួយនិងអតសញ្ញបណប័នអំុេទ? 

ខ៖ ្រតូវៗ ្រតូវតបមអតសញ្ញបណប័ន។ 



ក៖ ចបរ េហើយអំុ្របុសមបនេឈ្មបះេហបេ្រកបពីនិងេទៀតេទអំុ? 

ខ៖ អត់េទ មបនែតមួយនិងគត់។ 

ក៖ េហើយកបលពីេក្មងអីអត់មបនែដលអំុ? 

ខ៖ បបទ? 

ក៖ េឈ្មបះតបំងពីេក្មងឪពុកម្តបយដបក់េអបយណប? 

ខ៖ តបំងពីកំេណើត េឈ្មបះពីរែដលបុ៉ែន្ត េនបក្នុងេឈ្មបះតបមេយើងេរៀនដបក់េឈ្មបះ ម៉ក់សំឡ ីេទ
ណប បុ៉ែន្តធម្មតបេគេហបសបមញ្ញទបំងអស់េហើយ ក្នុងបញ្ចីជបតិេគដបក់ចឹង ក្នុងអតសញ្ញបណប័ន
ក៏ដបក់ចឹងែដល ទូរេទបណប បបទ។ 

ក៖ េហើយឆ្នបំេនះអំុមបនអបយុបុ៉ន្មបនេហើយ? 

ខ៖ ខ្ញុំមបនអបយុ៦០ អបឡូវនិងអបយុ ៦០ឆ្នបំេហើយ។ 

ក៖ ចបរចឹងចង់សួរអំុថប អំុេកើតេនបក្នុង ឆ្នបំអ្វី ែខអ្វីែដលេលបកអំុ? 

ខ៖ េកើតេនបឆ្នបំ១៩៦០ បុ៉ន្មបនេទេនះ េបើេយើងគិតេមើល ៦០ឆ្នបំេនះមកដល់សព្វៃថ្ង េ្រពបះខ្ញុំេកើត
ទបន់តបំងពីជំនបន់សីហបនុ។ 

ក៖ ចបរ ចឹងអំុទបន់បុ៉ន្មបនជំនបន់ែដរអំុ? 

ខ៖ ខ្ញុំទបន់ ៤ ជំនបន់។ 

ក៖ ៤ មបនជំនបន់អីេគខ្លះែដរេទបអំុ? 

ខ៖ េមើលេនបជំនបន់ ្រពះសីហបនុ ជំនបន់លុននុល ជំនបន់ែខ្មរ្រកហម វបឌុបពីរដងមកដល់ជំនបន់
សំេម្តចេនះនិង បបទ។ 

ក៖ ចបរេហើយចង់សួរអំុថប ឆ្នបំែខ្មរ អំុេកើតឆ្នបំជូត ឆ្លូវ ឆ្នបំអីែដលអំុ? 

ខ៖ ខ្ញុំឆ្នបំចរ។ 

ក៖ ឆ្នបំចរ។ េហើយទីកែន្លងកំេណើតអំុ េនបភូមិណប ឃុំណប េខត្តណប ្រសុកណបែដរ អំុ? 



ខ៖ េនបភូមិតបកយ ឃុំៃ្រពដំបូក ្រសុកសិរីេសបធ៏ េខត្តកំពង់ចបម។ 

ក៖ ចបរេហើយ អំុមបនបងប្អូនចំនួនបុ៉នន្មបននបក់ែដល? 

ខ៖ បងប្អូន ទបំងអស់ ៧ នបក់។ 

ក៖ អំុជបកូនទីបុ៉ន្មបន? 

ខ៖ កូនទី កូនទី៥។ 

ក៖ កូនទី៥ េហើយអំុអបចេរៀបរបប់េឈ្មបះបងប្អូនអំុពីកូនទីមួយ រហូតដល់កូនទី្របបំបបនែដរេទអំុ? 

ខ៖ បបទបបន កូនទីមួយេឈ្មបះ ជំុ ម៉ក់សបេរឿន អតីតជបបូលីស េនបសម័យលុននុល។ មកដល់
កូនទីពីរេឈ្មបះម៉ក់ សបរុន េហបរីន គបត់បបនស្លបប់អស់េហើយពីរនបក់និងណប ស្លបប់េនបជំនបន់បុ៉
លពតទបំងអស់េនបឆ្មបំ ៧២ មួយ៧៤ ម៉ក់សបេរឿនេនះងបប់េនប៧២ ម៉ក់សបរុនេនះងបប់េនប៧២ 
អតីត្របធបនងរ។ 

ក៖ ចបរេហើយចឹងខ្ញុំអបច សុំអធ្្រស័យ េតើអំុអបចេរៀបរបប់្របបប់ខ្ញុំអំពីជំនបន់ែដរអំុបបនឆ្លងកបត់
ដូចជបជំនបន់លុននុល ជំនបន់ែខ្មរ្រកហមអីតិចបបនែដរេទអំុ? 

ខ៖ បបន ខ្ញុំតបំងពីសម័យេអើ និយបយតបំងពីសម័យ៧០ មកចុះ េយើងមិនបបច់និយបយដល់
សម័យខបងនិងេទណប េនបសម័យ៧០ ខ្ញុំេនបេរៀនដំបូង េទបេរៀនេទបបបនេគបញ្ឈប់េរៀនអត់េអប
យមបនសបេរៀន ក៏ខ្ញុំរត់ចូលកងចល័ត។ 

ក៖ អ្នកណបេគជបអ្នកបញ្ឈប់អត់េអបយមបនសបលបេរៀនអំុ? 

ខ៖ ែខ្មរ្រកហម ជំនបន់ែខ្មរ្រកហមនិងណប។ ដល់ខ្ញុំរត់ចូលកងចល័តនិងេនបឆ្នបំ៧០ ដល់មក៧១ 
៧២ និងក៏ពួកខ្ញុំនិងចបប់្របព័ន្ធភ្លីែ្រស។ 

ក៖ កបលនិងអំុមបនអបយុបុ៉ន្មបន? កបលនិងអំុចបំេទ? 

ខ៖ ខ្ញុំមបនអបយុ១៧ឆ្នបំ ដប់១៧ មិនទបន់មួយៃម្ពរេទ េហចបំខ្ញុំនិយបយសិនេចះជបងេគណប អប
និងអបចូលដំបូង ហបហប។ អបយុ១៥ អរអត់េទ អបយុ១៧ កបលនិង១៧ ដល់កង់ចល័តេអើយ 
ដូចថបសុ ីបបរមួយេពល សុ ីបបយមួយេពលអីចឹងេទប។ 

ក៖ ចបរេហើយេនបសម័យនិងេគេ្របើេអបយអំុេធ្វើអីេគខ្លះេទបអំុ? អំុចបំេទ? 



ខ៖ ចបំទបំងអស់និង េ្របើតបំងពីេយើងកបប់្របព័ន្ធភ្លីែ្រសរួច រួចេអបយេយើងដូចថបេលើកដំណប់ទប់
ែ្រពកទប់ទេន្ល េហើយ្រគបន់ែតទំណប់វបពីបបតទេន្លរហូតមកដល់េលើនិង ៣៧ែម៉្រត អបនិងេនប
ខបងក្លណប រួចែរកចំងបយែដរេយើងេទបទប់ទំណប់និង ចំនួនអ្នកេដើរេទបនិង ៣០០ ែម៉្រតទំ
របំែតទំណប់េនះដល់ដី ហបហប មួយ្រតេលបក។ 

ក៖ េហើយកបលេនបក្នុងជំនបន់និងអំស្ថិតេនបក្នុងេខត្តណបែដលអំុ? 

ខ៖ េអើេនបេខត្តៃ្រពែវងមួយចំេហៀង កំពង់ចបមមួយជំេហៀង បបទ។ េ្រពបះកបប់ដីពីខបងេខត្ត
កំពង់ចបមេទបដបក់ខបងៃ្រពែវង វបទេន្ល ទេន្លតូចនិងណប កបលនិងវបគួរសមេទ សម័យនិងវបអត់
ទបន់មបនកបរលំបបកបុ៉ន្មបនេទណប ដល់មកលំបបកខ្លបំង អបេនះេយើងនិយបយកបត់ខ្លះណប 
និយបយថបេយើងចូលៃ្រពចុះ ដល់លំបបកខ្លបំងចូលឆ្នបំ៧៧។ ឆ្នបំ៧៧ និងយ៉បប់ណបស់េ្រពបះវប
បង្អត់ វបឃ្លបននិង ដូចថបេវទនបែមនែទនណប វបេ្របើេយើងសព្វ្រគប់សបរេពើទបំងអស់ មបនអបកបច់
េពបតលិចទឹក មបនអប្រចូត្រសូវេនបក្នុងទឹក េហើយដល់េពលហូប េអបយគ្នបហូបែតបបរ បបរ
ជួនកបលសុ ីជបមួយលង្ងរ។ 

គ៖ ដល់ចឹងេទបេយើង្រទបំវបមិនបបន េចះែតេបះេនះ េបះេនបះសុ ីេទបណបេអបយែតមបនកម្លបំង។ 

ខ៖ បបទ ហូបជបមួយលង្ងរ រួចដល់េពលមកេទៀត ព្យួដីនិងរួចដល់េម៉បង (គបត់យំ)។ 

ក៖ អំុអបចយំេអបយអស់ចិត្ត មិនអីេទអំុ។ 

គ៖ គបត់គិតេឃើញេនបកែន្លងកបលេវទនបណប។ 

ខ៖ លំបបក។ 

ក៖ េហើយនិយបយចឹង្រកុម្រគួសបរអំុកបលេនបជំនបន់បុ៉លពត េនបជំុគ្នបឬក៏យ៉បងេមចែដលអំុ? 

ខ៖ ែបក ែបកគ្នបអស់រលីង នឹកេឃើញកបលនិងឪពុកខ្ញុំស្លបប់ វបេវទនបដល់ឪពុកខ្ញុំស្លបប់។ 

ក៖ ចបរអំុអបចនិយបយេរៀបរបប់ខ្លះៗបបនេទអំុ? 

ខ៖ គិតេទបវបេ្របើៗេយើងទល់ែតងបប់ណប ដល់េពលចឹងខ្ញុំនឹកេឃើញចឹងេទបែឆ្អតែតម្តងនិង
ណប។ 

ឃ៖ អីេគនិយបយេរឿងអី បបនយំនិង? 



ខ៖ អរនិយបយរំលឹងកបលពីជំនបន់ែខ្មរ្រកហម។ រួចដល់េពលកន្លងមកឪពុកខ្ញុំស្លបប់ចឹងេទប 
េរបងបបយណបក្មួយ េគបេង្កើតេរបងបបយ និយបយពីេរឿងេក្មងខ្មបំងនិងេវទនបណបស់ ែតដល់
េហើយអំុេនះចូលតបងធំតិចវិញេហើយ េ្រពបះេគេអបយអំុេឡើងេធ្វើ្របធបនយុវជនណប និងេហើយ
ដល់បបនេធ្វើ្របធបនយុវជនេយើងេ្របើេគវិញម្តង និងេហើយេយើងនិយបយេចះ ដល់េយើងេ្របើេគ
វិញេហើយេយើង្រគបន់ែតេដើរេមើលេគ េមើលកបរខុស្រតូវ ដូចថប្រសង់សថិតិចឹងេទបណប និង
េហើយវបេអបយេយើងេធ្វើចឹង បុ៉ែន្តពួក្របជបពលរដ្ធគឺ្របជបពលរដ្ធេវទនបណបស់ ខុសែតបន្តិចវបអួ
សក្លយកេទបៃវេចបល ដល់្របជបពលរដ្ធេដកមួយយប់ៗេអបយែតលឺសំេលងរទះេសស 
បបទ េអបយែតលឺសំេលងរទះេសសដឹងែតេទៀតេហើយ ដឹងយកអបណបេទបេទៀតេហើយ។ 

គ៖ យកបបនដឹកេទបេហើយ។ 

ខ៖ បបទ េទបេទៀតេហើយ។ 

ក៖ កបលនិងេគេធ្វើខុសអីបបនជបេចះែតយកេគេទបៃវេចបលចឹង? 

ខ៖ វបៗដូចថបនិយបយេទប ្របជបជនដូចជបអត់មបនខុសអីេទ បុ៉ែន្តដល់ដំណបក់កបលវប្រតូវែតចឹ
ងម៉ងេអបយែតេយើងដូចថប្របឆបំងនិងវបតិចនិងក៏មិនបបន ដូចថបតបទបំងពីរនបក់និងណប ្រគបន់
ែតនបំគ្នបនិយបយជំុគ្នបចឹង ដល់យប់តិចវបមកចបប់គបត់យកេទបបបត់។ 

គ៖ យប់េឡើងនិងដឹងែតបបត់េហើយ។ 

ខ៖ ដឹងែតបបត់ខ្លួនេហើយ។ រួចខ្ញុំេនះ ខ្ញុំេធ្វើកបរែដលបុ៉ែន្តខ្ញុំអត់ពីវិធីអីេទ អត់ដឹងថបវបេធ្វើអីេទ 
ដល់ែតេ្រកបយមកេទៀត បបនខ្ញុំដឹងខ្លួនថប អរអបេនះវបសំឡបប់តបមមួយជំនបន់េទបមួយជំនបន់
ណប កបលេពល្របធបនភូមិេនប វបយក្របធបនភូមិេទបថប ្របធបនភូមិនិងខុសេនះ ខុសេនបះ 
យក្របធបនភូមិមួយសបរនិងេទបៃវេចបលេទប។ រួចដល់េពលខ្ញុំតេទបេ្រកបយេទៀតេទប េអបយខ្ញុំ
េទបេហបែនកពួក្រកុមយួនណប យួនែដលេនបេសសសល់ពីេដើមមកណប សល់តបំងពីសង្គមមក
េនបះ េអបយ្របមូលមក្របជំុ រួចខ្ញុំ ខ្ញុំដឹងថបេបើេហបមក្របជំុវបដឹងែតសំឡបប់េចបលេហើយ ដល់ខ្ញុំ
មិនេទបវបថប កំុេអបយគបត់េទបខ្លបចេទើសទល់ជបមួយកូន ក៏វបេអបយអ្នកេផ្សងេទបេហប និងេហើយ
េទបេហបបីរ បួន ្របបំរនបក់មក េទបេហបេហើយវបថប មកេទបហបត់េរៀនក្បួនចិញ្ចឹមទបរ េទបដល់
កែន្លង វបរឹតនិងែខ្សអ្រងឹងណប យកែខ្សអ្រងឹងរឹកងបប់ែតម្តង។ 

គ៖ ចុះវបអត់មបនសួរនបំអីេទ? 

ខ៖ អត់មបនសួរនបំអីេទៀតេទ យកេទបដល់វបសំឡបប់ែតម្តង។ 



គ៖ អរចឹងេនប្រកុម្រគួសបរយួននុះ? 

ខ៖ បបទ េអបយែតថបយួនសល់ពីេដើមមកណបយកេទបទបំងអស់ ដូចថបវបកបត់ក្លបយប្តីយក
្របពន្ធែខ្ម យួនយកប្តីែខ្មរអីចឹងណប វបយកេទបសំឡបប់មួយពូជ េយើងនិយបយេចះ វបសំឡបប់
មួយពូជ បបទ។ 

ក៖ ចបរេហើយដូចជប្រកុម្រគួសបររបស់េលបកអំុមបនអ្នកណបខ្លះែដរគបត់ស្លបប់េនបសម័យបុ៉លព
តនិងអំុចបំេទ? 

ខ៖ ខបងអំុមបនស្លបប់បីរនបក់។ 

ក៖ មបនស្លបប់បីរនបក់ មូលេហតុអីបបនគបត់ស្លបប់ែដរអំុ? 

ខ៖ មូលេហតុដូចថប បងទីមួយ គបត់េធ្វើជបបូ៉លីស កបលនិងយន្តេហបះទំលបក់្រគបប់ែបកមកចំរ
េណ្តបែតម្តង កបលនិងគបត់មកផ្ទះណប គបត់េធ្វើបូ៉លីសសម័យសីហនុណប រួចដល់ឆ្នបំ៧២ និង
គបត់្រតលប់មក្រសុក ដល់គបត់មក្រសុកចឹងេទប គបត់យក្របពន្ធថបមកេនប្រសុកនិង គបត់េនប
តបំងេគបកេនះ (្រសុកតបំងេគបក េខត្តកំពង់ធំ) មកយក្របពន្ធេនបតបំងេគបកេនះ។ រួចយក្របពន្ធ
េទបេនប្រសុកខបងៃ្រពដំបូងេយើងនេនបះណប ដល់ែតេទបេឃើញតបៗអីនិងេដើរចូលរេណ្តបអី
ជបមួយគ្នប ដល់ែតយន្តេហបះវបមកដល់េហើយ ដល់ែតេយើងចូលេទបអបយន្តេហបះនិងេឃើញក៏ទំ
លបក់្រគបប់ែបកមកចំបេណ្ដោយងបប់មួយពូជ អបនិងមួយសបរេទប។ រួចដល់ែតបងខ្ញុំមួយេទៀត
េនបឆ្នបំ៧០ដល់ែតគបត់ស្លបប់និងមូលេហតុគបត់េធ្វើជបទបរហបនែខ្មរ្រកហមនិងេទណប េនបជំនបន់
សេម្តចេគេហបថប កូនេចបចូលៃ្រពម៉បគីណប បបទ ដល់ចឹងេទបគបត់ក៏េធ្វើជបទបរហបនខបងនិងគបត់
ក៏េទបផ្ទះ្របធបនងរ គបត់កបន់ខបងភូមិភបគណប ជិតែបកេហើយនិង្រសបប់ែត្រគបប់េប្លបងមករត់
ែហ្អង រួចខ្ញុំេនះក៏ចូលមួយសបរេទៀត ដល់ចូលេទបមួយសបរចឹងេទបេគដកេអបយមកវិញ មកផ្ទះ
វិញ ខ្ញុំធ្លបប់ចូលទបរហបនមួយសបរែដរណបកបលនិង វិលេទបវិលមកេវទនប រួចមកសល់េយើង
និយបយពីេរឿងមកដល់េនះវិញ កំុេអបយនិយបយសបរេដើមមុខេ្រកបយ និយបយពីជំនបន់សំឡបប់
ែតម្តងេទប អបេរឿងសំឡបប់េនះបបន តបទួតខ្ញុំេនះនបំគ្នបបេង្កើតឆ្លប់ចូលៃ្រពណប ថបតរស៊ូេដើម្បី
ចបប់ែខ្មរ្រកហមនិងអបល្អិតេល្អបចនិង វបនបំគ្នបសំឡបប់្របជបពលរដ្ធទបំងែខ្សៗ មួយែខ្សៗបីរពបន់
្រគួសបរ(៣០០០ ្រគួសបរ) កបលជំនបន់ខ្ញុំនិងសំឡបប់ខ្លបំងណបស់ ដល់េហើយេទបពួកខ្ញុំនបំគ្នបសបរ
មគ្គីគ្នប នបំគ្នបចូលេទបៃ្រព រួចេទបដល់ចូលៃ្រពមបនែតកបំេភ្លើងអបកបរបីនែតមួយេដើមេទៀត មបន
្រកពះ ្រកពះេយើងេដញចបប មបន្របនូង េហើយនិងគល់អបសី រួចក៏ែ្រសកេទប េទបជំេលៀសម្តង
បបន២០០្រគួសបរ ម្តង២០០្រគួសបរចឹងេទប ដល់កែន្លងៃវគ្នប េយើងេដញ់ៃវវបបេណ្ដោយ (ៃវជបមួយ
ែខ្មរ្រកហម) េដញៃវវបចឹងេទប ចឹងក៏រំេដបះបបន្របជបជនមកខ្លះ រួចេហើយក៏អបក់ខបនមួយសបរ 



ដល់ែតអបក់ខបនមួយសបរក៏វប្របមូលមករកពួកអបៃផ្ទក្នុងនិងណប អបអ្នកនបំដូចជបពួកខ្ញុំចឹងណប 
ដល់េហើយពួកខ្ញុំនិងថបេនបេដកែតក្នុងផ្ទះេទ រួចេហើយនិង្របមូលេទបេទៀតេហើយមួយៃថ្ងៗលឺែត
សំេលងរទះេគប រទះ្រកបីនិងងីតងត់ៗនិងេទបេទៀតេហើយ យកេទបសំឡបប់េនបនិងវត្ត ទបំងទបរ
ហបន និងអតីតទបរហបនណប ដូចជបខ្ញុំធ្លបប់េធ្វើជបទបរហបននិង វបយកេទបសំឡបប់អស់ ៣០០០ 
នបក់ជបង មបនអណ្ដូង មបនរេណ្តប អបអណ្ដូងេយើងដូងទឹកផឹកណប។ រួចេហើយេនបវត្តមួយេទៀត
ទបរហបនភូមិខ្ញុំវបចបប់បបន ្របែហលជបមួយពបន់នបក់(១០០០ នបក់) វបដបក់មួយអណ្ដូងទបរហបន
ខ្លះ េបើ្របជបជនវបសំឡបប់មួយបបំង ពីរកែន្លង បីរកែន្លង េនបែនក ទីមួយេនបវត្តត្បូង ្របសបទប្តី 
ទីពីរេនបវត្តៃ្រព្រជឹង ខបងនិងសំឡបប់ទបរហបន ដល់ទីបួនេនបអីេគេហបែនក ែ្រពកកំេបះណប អប
និងសុទ្ធែតអ្នកេធ្វើកបរ ្របធបនភូមិ េមឃុំ ឆ្លប់ បបទ វប្របមូលមួយ្រសុកនិងេទបសំឡបប់េនបនិង 
បបទ។ វបដូចថបសំឡបប់តគ្នបណប។ 

ក៖ ចបរអំុ។ 

ខ៖ ្រគូអតីតសល់ពីសម័យលុននុលនិងក៏អត់េនបែដល គឺវបយកេទបសំឡបប់ទបំងអស់ និយបយ
រួមេទបេអបយែតអ្នកេចះដឹង អ្នកណបថបអញេចះ អញដឹង អ្នកនិងគឺងបប់ េបើអ្នកណបអួតអបងអ្នក
និងគឺងបប់។ 

ក៖ េហើយភបគេ្រចើនយកេទបសំឡបប់ទបំង្រគួសបររក៏យ៉បងេមចែដរអំុ? 

ខ៖ ជួនកបលវបយកេទបសំឡបប់ទបំង្រគួសបរ ដល់ជួលកបលវបេបបកេយើងចឹងេទប យកបបនមួយ
នបក់ពីរនបក់អីនិងេទប បុ៉ែន្តខបងខ្ញុំ និយបយេទបងបប់េ្រចើនបំផុត ពួកខបងេធ្វើែ្រស េបើខបងទេន្លវិញ
មិនសូវស្លបប់េទ េបើស្លបប់ ស្លបប់េដបយសបរេ្រចើនែតអ្នកធំ បបទ ដូចថបអតីតធ្លបប់េធ្វើជបទបរហបន 
េធ្វើបូ៉លីសពីសង្គមអីចឹងណប អបនិងងបប់េ្រចើន។ រួចមកដល់សម័យខ្ញុំេធ្វើជបទបរហបនេទៀត ចុង
េ្រកបយខ្ញុំមកេនបជបមួយតប សំផុន គបត់ែខ្ស្រសឡបយពីសេម្តចសព្វៃថ្ងណប េអបយមបនលុយ
ចបយ េអបយមបនបបយហូបចឹងេទប ដល់េពលេគដឹងគបត់ចឹងេទបេគតបមកចបប់ េគតបមកេហប
យកេទបសំឡបប់េនបកែន្លងគុកទួលែស្លងេនះ ដល់កបលនិងខ្ញុំេនបជបមួយគបត់ គឺថបបបនអបចបក់
្រកី អបចបក់្រកីនិងវបេទបជំនួស ដល់អបចបក់្រកីេទបេលើកទីពីរវបចបប់សំឡបប់ែតម្តងេនបនិងគុក
ទួលែស្លងនិងណប។ 

ក៖ ចបរចុះេលបកអំុធ្លបប់បបនដឹងខ្លះៗអំពីគុកទួលែស្លងេនបភ្នំេពញនិងែមនអំុ? 

ខ៖ បបទ។ 

ក៖ ចបរេហើយេមចខ្លះែដរអំុ េនបក្នុងនិង? 



ខ៖ កបលនិងអបពួកម៉បក់ខ្ញុំនិង វបេធ្វើខបងដូចថបអង់រក្សរបស់តប សំសុផន និងណប ខ្ញុំេនបជបមួយ
គបត់េនះេទ បុ៉ែន្តវបចបប់តប សំសុផនេទ ែតតប សំសុផននិងគបត់េអបយអង់រក្សេទបជំនួសគបត់ 
ដល់េពលអង់រក្សេទបេគសំឡបប់េចបលមុននិង ដូចថបេគអត់េអបយែហ្អងមកេទ េគេអបយេមែហ្អ
ងមក េហតុអីក៏ែហ្អងមក រួចេហើយវបសំឡបប់។ ដល់ចឹងេធ្វើអីមិនបបនក៏យន្តេហបះទំលបក់្រគបប់
មក រួចថបតប សំសុផននិងក្បត់ ដល់ពួកខ្ញុំកូនេចបខ្ញុំទបរហបនេនះមបនមួយរយនបក់ណប េដើម្បី
កបរពបរទប់ស្គបត់ពួកអបសំឡបប់និងណប ែតចបញ់យន្តេហបះវបនិងែតម្តង រួចេហើយ តបសំផុន 
គបត់សំឡបប់ខ្លួន បបញ់ខ្លួនងងេអបយងបប់េទប ខ្ញុំក៏េនបនិងែដរណប រួចេហើយខ្ញុំក៏េលើកេខ្មបច 
េលើកអីនិងដបក់ឡបនេទបតបមឡបននិងបញ្ជូនមក មកដល់កំពង់ចបមេយើងេនះ ពួកអបែខ្មរ
្រកហម វបស្ទបក់ចបប់ វបស្ទបក់ចបប់េខ្មបចនិងណបរួចេទបក៏បបនវប្របកបសថប វបចបប់បបនេហើយ វប
ចបប់បបនវបបបញ់ងបប់េហើយ បបទសម័យនិងហូរែហលេ្រចើនណបស់ ក្នួយេអើយ។ រួចេហើយបបន
មកេទៀតេហើយ ថបេខ្មបចបុ៉នេនះវបៃវនិងគល់ដូង វបចបប់ៃវនិងគល់ដូងរួចវបេបបះចូលេទបក្នុងអ
ណ្ដូង រួចមក មហបរេវទនបេហើយ រួចតបំងប្តុំគ្នបេទៀតវបេ្របើមនុស្សេយើងខបងេនបះមួយចំេហៀង 
ខបងេនះមួយចំេហៀង ដូចថបែ្រសកែតវបនឹកេឃើញេ្របើេអបយេយើងេធ្វើណប។ និងេហើយបុ៉ែន្តអប
អ្នកេធ្វើនិងកន្លងមកេ្រកបយេទៀតមក ក៏ពួកគ្នបវបមួយជបន់េទៀតមក ក៏សំឡបប់អស់េទបេទៀត មិន
ដឹងជបបុ៉ន្មបនជបន់េទ វបសំឡបប់គ្នបបន្តរគ្នបនិង ដល់េពលចុងេ្រកបយអ្នកែដរវបសំឡបប់ខ្លបំងជបង
េគេ្រចើនែតពួកមកពីខបងេនះ ខបងតបែកវណប បបទ ខបងតបែកវ។ 

ក៖ ចបរចុះពួកនិងភបគេ្រចើនេ្របើអីេគែដរអំុេដើម្បីសំឡបប់? 

ខ៖ សំឡបប់ វបេ្របើែតពូកេថប េហើយនិង្របនូង។ 

ក៖ េ្របើពូេថប េហើយនិង្របនូង។ 

ខ៖ និងេហើយអត់មបនថបលឺបបញ់ក្តុងក្តបំងអីអត់មបនេទ និងេហើយពួកនិងវបសំឡបប់េនបមួយក
ែន្លងៗ វបបញ្ឆិះម៉បសុ ីនេភ្លើងនិងភ្លឺ្រពបត់េពញកែន្លងចឹងេទប វបែវនិង្របនូង ៃវនិងគល់ដូងទំលបក់
ណប មនុស្សចបស់ៗ វបគបប់រេណ្តបេហើយេ្រសច ដូចថបមួយៃម្ពរ សបសិបនបក់និងវបគបប់រេណ្តប
េហើយេ្រសច កបប់រេណ្តបរួចេអបយ ឈរេនបនិងមបត់រេណ្តបនិង្របនូងនិងវបដបក់ផុសៗេទបធ្លបក់
ចូលរេណ្តបេទប អបខ្លះវបរឹតនិងែខ្សអ្រងឹងេទប អបខ្លះវបេធ្វើកែន្លងេខ្នបះអបករ ថបយ៉បងេមចក៏េឃើញ
ែដល េឃើញសប់្រគប់ែបបយ៉បង។ដល់រួចេទប ចំេពបះអ្នកេទបសវិញ អ្នកេទបសដូចថបមួយេនះ
ខុសលួចសុ ីអីតិចចឹងណប ដូចថបលួចដូង លួចល្មុត លួចែផ្លេពបត លួចែផ្លអីចឹងក៏វបយកេទបដបក់
គុកែដលអបនិង យកេទបវបដបក់េអបយសុ ីេពបតទំុនិងណប មួយៃថ្ងវបស្ងបរេអបយសុ ីមួយចឹងេទប 
េហើយវបេធ្វើឬស្សី ដូចជបស្មបច់ចឹងណប និងេហើយវបេធ្វើរបងដូចស្មបច់ចឹងេទប វបដបក់មួយសបច់មួ
យៗេអបយមនុស្សម្នបក់ៗរួចដបក់េខ្មបះទបក់ពួកនិង រួចេអបយសុ ីេទប អបខ្លះក៏ឈឺចិត្តងបប់េទប អប



ខ្លះក៏ដល់ៃថ្ងវប វបសំឡបប់េចបលេទប មិនចឹងវបងត់មបនវិលមកវិញេទ ដល់វបចបប់េទបេហើយគឺអត់
មបនវិលមកវិញេកើតេទ។ 

ក៖ ចុះសំរបប់អ្នកេនបក្នុងគុកទួលែស្លងវិញអំុ? 

ខ៖ អបគុកទួលែស្លងនិងក៏ដូចគ្នបែដរ បបទដូចជបខ្ញុំនិយបយចឹង។ គុកទួលែស្លងវបយក្របវិត្តដូច
ថបខ្ញុំេធ្វើជបទបរហបនចឹងណប ដល់ខ្ញុំេធ្វើទបរហបនចឹង វបចបប់យកេទបនិងវប្រសបវ្រជបវរកតបម
្រគួសបរ េហើយវប្រសបវ្រជបវតបមមិត្តភ័ក្តេទៀតដូចថប មិត្តភ័ក្តនិងខ្លះេគេធ្វើ្របធបនករ ខ្លះេគេធ្វើ
្របធបនគរ ខ្លះេគេធ្វើ្របធបនងរ ក៏វបចបប់យកមកទបំងអស់ និយបយរួមេទបគុកទួលែស្លងនិងេ្រចើន
ែតចបប់អ្នកធំយកេទបដបក់និង បបទសុទ្ធែត្របធបនដំបន់ ្របធបនេយបរធប ដូចថបពួក្រកុមេសើ
បកបរ េអបយែតអ្នកែខ្សេគធំៗភបគេ្រចើនងបប់េនបក្នុងគុកទួលែស្លង បបទ ខ្ញុំមបនបងៃថ្លជីដូនមួយ
ម្នបក់ គបត់េនប្របធបនតំបន់មួយជំេហៀងខបងនិងេឈ្មបះេអើ គុយ ធុន និងេគសំឡបប់គបត់េនបគុក
ទួលែស្លង ដូចថបេ្រកបពីនិងវបអត់សំឡបប់េនបគុកទួលែស្លងេទ វបសំឡបប់បំបិទ ែតមិនដឹងថបសំ
ឡបប់េនបកែន្លងណបខ្លះេទ អត់ែតគុយ ធុន មួយវបសំឡបប់េនបទួលែស្លង េ្រកបពីនិងដឹងសំឡបប់
េនបកែន្លងណបខ្លះេទ។ គុយ ធុននិងអតីតែខ្មរ្រកហមែដរ អបនិងសុទ្ធេតពួកេមពួកអ្នកសំឡបប់
េទ េមពីដំបូងដូចថបតបំងពីជំនបន់សីហនុមកណប តបំងពីជំនបន់សំេម្តចនុះ សេម្តចែ្រសកថបកូន
េចបចូលៃ្រពបបគីេនបះ វបេធ្វើកបរតបំងពីនិងមក ដល់យូៗេទបវបចង់បំបបត់ពួកអបមួយ្រកុមនិងមួយ
សបរេអបយអស់ វបមកចបប់អបថ្មីនិង អបថ្មីនិងវបចបប់សំលបប់ែតម្តង វបចបប់បុ៉លពតេឡើងេធ្វើន
េយបករដ្ធម្រន្តីនិងណប បុ៉លពតពួកតបមុ៉កពួកអីនិង ពួកតបសុ ីសុផុន ពួកអីនិង ខ្លះែណក នួន ជប 
េនបដល់សព្វៃថ្ងេនះ អបនិងសរីេ្រកបយ។ 

ក៖ ចបរ ខ្ញុំឆ្ងល់ថបបុ៉លពតនិងដំបូងអ្នកណបេគជបអ្នកេនះេឡើងេដើម្បីេអបយមបនអបពួកនិងេឡើង
មកណបអំុ ខ្ញុំចង់ដឹង? 

ខ៖ ពីដំបូងពបក្យថបបុ៉លពតេនបះ មិនែដរលឺេឈ្មបះេទ អត់ែដលលឺេឈ្មបះេសបះ ្រសបប់ែតដល់
មកេពលអបកបប់សំឡបប់និង ្រសបប់ែតលឺេចញេឈ្មបះ បុ៉លពត េហើយនិងតប មុ៉ក។ 

ក៖ ចបរ។ 

ខ៖ ្រសបប់ែតេចញេឈ្មបះ បុ៉លពត េហើយនិងតបមុ៉ក។ 

ក៖ ចបរេហើយ បុ៉លពតនិងជបេមេគ? 



ខ៖ េអើ តបមុ៉ក ែផ្មកទបហ៊បន បុ៉លពត គបត់ជបនេយបករដ្ធម្រន្តីចឹងណប។ តបមុ៉ក សំេសន នួនជប 
អីនិងណប អបនិងវបដូចជបែផ្មកេនះ ខបងេនបះេទបណប មកេចញសបរេ្រកបយេនះ អបជិតចប់ងបប់
េហើយនិង ពីេដើមមកអត់េទ ដល់ែតផុតពីេគយកពួកខ្ញុំេទប េគយកសំឡបប់េចបលអស់េទបអបនិង
វបខបងបក្សសីហនុណប បក្សខបងសំេម្តចដំបូងមកេនបះ ដល់ែតេពលេនះេទប វបសំឡបប់ពួកអស់
និងេចបលមួយសបរេទបរួចេហើយបបនេកើតមកមួយសបរេទៀត វបក៏សំឡបប់េចបលមួយសបរេទៀត
េទប ដល់េទបបីរសបរបបនមកដល់ជំនបន់លុននុលនិង អរអត់េទជំនបន់បុ៉លពតនិងែតម្តង បបទ 
ជំនបន់បុ៉លពតនិងគឺជំនបន់តបមុ៉កនិងម៉ង ដល់បុ៉លពតនិង តបមុ៉កេចញមក ក៏ស្លបប់មនុស្សេ្រចើន
ែតម្តង គឺស្លបប់ខ្លបំងែតម្តង វបចង់បំបបត់ពូជណប ចង់បំបបត់ពូជែខ្មរណប។ 

ក៖ ចបរ េហើយនិយបយចឹង ដូចជបឪពុកម្តបយរបស់អំុណប ម្តបយអំុមបនេឈ្មបះអីេគែដរអំុ? 

ខ៖ េអើ ម្តបយខ្ញុំេឈ្មបះ ថង់ នួន។ 

ក៖ ចបរេហើយចុះឪពុកអំុមបនេឈ្មបះអី? 

ខ៖ េអើឪពុកខ្ញុំមបនេឈ្មបះ ម៉ក់ េជឿន។ 

ក៖ ចុះគបត់ទបំងពីរមបនអបយុបុ៉ន្មបនេហើយអបឡូវនិងអំុ? 

ខ៖ ពួកគបត់ ស្លបប់អស់េហើយ។ 

ក៖ គបត់ស្លបប់េនបជំនបន់ណបែដល? 

ខ៖ គបត់ស្លបប់េនប េអើឪពុកខ្ញុំស្លបប់េនបជំនបន់បុ៉លពត ឆ្មបំ៧៧ គបត់មបនអបយុ៦៧ ឆ្នបំ អអត់េទ
៦៤ឆ្នបំ។ 

ក៖ ចបរចឹងគបត់ស្លបប់េនបជំនបន់បុ៉លពតនិងៃវេចបលឬក៏? 

ខ៖ គបត់េគអត់ៃវេចបលេទ គបត់ស្លបប់េដបយពិបបកចិត្ត គបត់ដូចថបេគេ្របើគបត់ខ្លបំងេពកណប 
គបត់មបនរទះេគបរមួយដឹកលិច េកើត ណបមួយគបត់ដូចថបហូបអីេទបខុសចំនី ែដរេគេហបថបដូច
ជបអបជំងឺឆ្កួតងីនិងណប េតបងេរើសមក ក៏គបត់ស្លបប់េទប។ 

ក៖ េហើយចុះម្តបយអំុវិញ? 

ខ៖ ម្តបយខ្ញុំេនប េទើបែតគបត់មកស្លបប់និងបុ៉ន្មបនឆ្នបំេនះេទ គបត់េទើបែតស្លបប់ ្របបំរពីរ ្របបំបីរឆ្នបំ
េនះ គបត់េទើបែតស្លបប់េទេ្រពបះគបត់េនបែតងង កូនេចបេគែបកអស់េហើយ។ 



ក៖ ចបររួចចុះអំុដឹងថបពួកគបត់េកើតេនប្រសុកណបេខត្តណបែដរឬេទអំុ? 

ខ៖ េនប្រសុកជបមួយគ្នបនិង ្រគបន់ែតេនបឃុំេផ្សងគ្នប មួយេនបឃុំែឬស្សី្រសុក មួយេទៀតេនបឃុំ
ែ្រពកដំបូក បបទ េនបជិតគ្នបនិង ឆ្ងបយពីគ្នប ពីបីគីឡូដី។ 

ក៖ រួចចុះឪពុករបស់អំុគបត់គឺជបមនុស្សយ៉បងេម្តចែដរ សំរបប់អំុែដរអំុ្រសលបញ់? 

ខ៖ ឪពុកខ្ញុំគបត់ល្អណប េបើម្តបយខ្ញុំគបត់ចិញ្ចឹមកូន្របបំរមួយ ្របបំពីរនបក់គបត់មិនេអបយខ្វះអី កូន
េគខ្លះអត់បបនេរៀនេទណប គបត់វិញអត់េទ េអបយកូនបបនេរៀនបបនសូ្រត សុទ្ធែតអ្នកេចះដឹង
ទបំងអស់ កូនមួយៗ បង្រសីខ្ញុំេនបដល់សព្វៃថ្ង ប្អូន្របុសខ្ញុំងបប់មួយកបលពីឆ្នបំេទប ងបប់មួយនិង
េដបយសបរឈឺណប មួយេនបេសៀបរបម។ ខ្ញុំអតីតខ្ញុំពីេដើម ខ្ញុំមិនែមនជបអ្នកខ្សត់េខ្សោយអីែដរ េគ
េហបថបធន់កណ្ដាល ធន់ល្មមណប ឪពុកម្តបយខ្ញុំេធ្វើចំកបរេទ បុ៉នែន្តកូនេចបសុទ្ធែតជបអ្នកេចះដឹង
តបំងអស់ ខ្ញុំជំនបន់អតីតសេម្តចសីហនុពីសង្គមនិងខ្ញុំេរៀនថ្នបក់ទី១០ ដល់ខ្ញុំចូលថ្នបក់ទី៩ េគបបត់
កម្មែតម្តង បបទ ចូលថ្នបក់ទី៩ បបនមួយអបទិត្យនិងេគបបត់តុកម្ម។ 

ក៖ ថ្នបក់ទី៩ េនបឆ្នបំកបលនិង និងេនបជំនបន់េនះេស្មើរនិង េយើងថប្នក់ទីបុ៉នន្មបនែដរអំុ? េគរបប់ថយ
េ្រកបយឬក៏យ៉បងេមច? 

ខ៖ េគរបប់ថយេ្រកបយ។ 

ក៖ ចបរេហើយអំុបបនចង់ចបំសបច់េរឿងអីេគខ្លះអំពីឪពុកម្តបយអំុ កបលគបត់េនបរស់ថបគបត់បបនេធ្វើ
អីេគខ្លះសំរបប់កូនេចបណប? 

ខ៖ គបត់ដូចខ្ញុំនិយបយចឹង ថបគបត់េធ្វើែ្រស ចំកបរអីចឹងេទបណប េដើម្បីចិញ្ចឹមកូនអី កូនធំធបត់
េឡើងដូចថបកបត់បបនផ្តល់លុយកបក់េអបយកូនបបនេរៀនសូ្រតេនបភ្នំេពញ េនបអីចឹងេទបណបនិង
េហើយ អតីតបងប្អូនខ្ញុំនិង និយបយរួមឪពុកម៉បអីេគសុទ្ធែតេនបភ្នំេពញ េគេធ្វើកបរសម័យសេម្តច
សីហនុណបែតបុ៉ននិង ដល់េពលមកសម័យលុននុលនិងេគ្របមូលមកៃវេចបលអស់េហើយ 
ដល់ែតែបកពីលុននុលមកចូលដល់្រសុកេយើងនិង ក៏បបត់អស់េទប និយបយេទបថបងបប់ែតម្តង
េទប ខ្ញុំខ្ចិលនិយបយ បបត់មួយ្រគួសបរេទប េ្រកបពីនិងដឹងែតងបប់អស់េហើយ អ្នកែដរស្លបប់មួយ
្រគួសបរនិងអតីតពីេដើមគបត់េនបេសៀមរបមេយើងេនះ េនបទួលែ្រសង គបត់េធ្វើជបពូលីសេនបទួល
ែ្រសងនិង។ បបទ គបត់បបត់តបំងពីជំនបន់និងមកអត់េឃើញេនបផ្ទះេសបះ មិនដឹងេទបណបបបត់
ដល់សព្វៃថ្ងនិង។ 

ក៖ េហើយសំរបប់ជីដូនជីតបអំុវិញ ខបងឪពុកមបនេឈ្មបះអីអំុចបំេទ? 



ខ៖ ចបំែតតប។ 

ក៖ ចបំែតតប ចុះគបត់មបនេឈ្មបះអីេគែដរេទបអំុ? 

ខ៖ គបត់េឈ្មបះ តបម៉ក់។ 

ក៖ ខបងឪពុកឬក៏ខបងម្តបយ? 

ខ៖ ខបងឪពុក។ 

ក៖ ចុះខបងម្តបយវីញ? 

ខ៖ ខបងម្តបយ តបេឈ្មបះ តបេថបង។ 

ក៖ េហើយពួកគបត់ស្លបប់េនបជំនបន់ណបែដរ េតើអំុចបំេទ? 

ខ៖ ជំនបន់ ខ្ញុំទបន់ែដរ បុ៉នែន្តខ្ញុំដូចថបេនបតូចៗេពក មិនសូវចបំេទ វ័យេនបតូចៗេពក ខ្ញុំដល់សួរចឹ
ងបបនេចះែតនឹកេឃើញ េបើនិយបយេទបរវល់ែតស្លបប់ចំហរម៉បត់េទ។ តបំងពីខ្ញុំេធ្វើទបរហបនៃវគ្នប
េនបែ្រពកតបម៉បក់អីែឆ្អតេហើយ។ 

ក៖ ចបរ ចុះអំុេនបកបលនិងអំុេធ្វើទបរហបនែដល? 

ខ៖ េធ្វើទបរហបន កបលនិងខ្ញុំេធ្វើបបនេធ្វើជបទបរហបននិងបបនសុខសប្បយេនះ េ្រពបះសម័យេអប
យែតអ្នកែស្បកសរ គឺវបយកេទបៃវេចបលេហើយ េអបយែតអ្នកមបនែស្បកសរ។ 

ក៖ ែស្បកសរនិងេមចបបនជបវបយកេទបៃវេចបលនិងអំុ? 

ខ៖ ែស្បកសរនិងវបថបចិន  វបថបពួកចិន រួចខ្ញុំេនបជំនបន់និងមួយ្រគួសបរខ្ញុំ ហបហបរ សុទ្ធែតពួក
ែស្បកសរ សុទ្ធែតេចបចិនណប និងេហើយ។ 

ក៖ ចបរេហើយេអើទបក់ទងអំពី្រកុម្រគួសបរអំុ បងប្អូនអំុែដលពួកគបត់េនបរស់ អបឡូវេតើពួកគបត់
ស្នបក់េនបេខត្តណបខ្លះែដល? 

ខ៖ េអើមួយេនបកំពង់េសបម បង បង្រសីណប អបឡូវកបត់េចបលអ្នកស្លបប់េហើយ និយបយពីអ្នក
េនបរស់វិញម្តង បង្រសីមួយ្រតូវជបបងខ្ញុំទីពីរេនបកំពង់េសបម េនបកំពង់េសបមនិងអត់េនប្រកុងេទ 
េនបចំកបរដូងនិង េឈ្មបះរិទ្ធធី មួយេទៀតេនបភ្នំេពញ បងទីពីរ រួចបបនខ្ញុំមកេនបក្នុងភូមិ្រសុកខ្ញុំ
អតីតខ្ញុំតបំងពីឆ្នបំេកបសិបមក ខ្ញុំេធ្វើេមភូមិ មកដល់សព្វៃថ្ងេនះខ្ញុំរត់េចញរកសុ ីមកដល់កែន្លង



េនះមក ខ្ញុំសុំច្ប់េគឈប់េទបណប បបទ បុ៉នែន្តខ្ញុំេធ្វើេមភូមិតបំងពីឆ្នបំ៩៣ ចបប់ពីេគេបបះេឆ្នបត
និងមករហូត េបើអតីតពីេដើមមកកបល៧២ ៧៣ និងខ្ញុំជបទបរហបន្រសុក។ 

ក៖ ចបរចឹងទបក់ទងជបមួយសបច់ញ្ញបតិ េតើអំុមបនសបច់ញបតិែដលរស់េនប្របេទសេ្រកបែដរេទអំុ? 

ខ៖ បបទអត់ អត់មបនេទ។ 

ក៖ អត់មបនេទ។ េហើយទបក់ទងអំពីភរីយបអំុ េតើគបត់មបនេឈ្មបះអីេគែដលអំុ? 

ខ៖ គបត់មបនេឈ្មបះ ជប សុខនី។ 

ក៖ ចបរ េហើយអំុបបនេរៀបអបពបហ៏ពិពបហ៏េនបេពលណប? 

ខ៖ េនបឆ្នបំ ៨៨ ជិតចូល ៨៩ អរមិនែមនេទ ៧៨ ៧៩ ខ្វះកន្លះែខេទៀតចូលឆ្នបំទី ៨០ េអើខ្ញុំេរៀប
េនបជំនបន់បុ៉លពតេទ បុ៉លពតេគេរៀបេអបយណប។ 

ក៖ ចបរអរបុ៉លពតជបអ្នកេរៀបេអបយេទ។ 

ខ៖ បបទបុ៉លពតជបអ្នកេរៀបេអបយ។ 

ក៖ ចុះមបនបង្កបប់ៃថ្លជំនួនែដលេទអំុកបលនិង? 

ខ៖ អត់មបនេទ ចបប់គ្នបយកែតម្តង អត់មបនសិទ្ធកបរមបនេលបកមបនអីេទ ចបប់ៃដគ្នបដូចថបេយើង
េទប្របជំុចឹង ចបប់ៃដគ្នបយកេទបមួយគូរៗ ជំនបន់អំុេរៀបកបរនិងមបន ២២៧ គូរ។ 

ក៖ ចបរេតើអំុ្របុសអំុ្រសីមបនធ្លបប់ស្គបល់គ្នបពីមុនមកអត់? 

ខ៖ េនបភូមិជបមួយគ្នប។ 

ក៖ េនបភូមិជបគ្នបរ ដល់េហើយក៏បុ៉លពត ចបប់េរៀបកបរ េអបយេទប? 

ខ៖ បបទ េនបភូមិជបមួយគ្នបបុ៉លពតចបប់េរៀបកបរ អ្នកណបតវ៉ាអីងត់បបនេទ ហ៊បនតវ៉ា វបយកេទប
សំឡបប់។ 

ក៖ ចបរេហើយអំុេចះអបន និងេចះសរេសរភបសបរែខ្មរបបនច្ស់ល្អ ែដរេទអំុ? 

ខ៖ បបនម៉បគួរសម។ 



ក៖ បបនគួរសម។ 

ខ៖ បបទ។ 

ក៖ េហើយេ្រកបពីភបសបរែខ្មរ េតើអំុេចះនិយបយភបសបរអីែផ្សងេទៀតេទ? 

ខ៖ អត់េចះេទ។ 

ក៖ ចុះភបសបរៃថនុះអំុ? 

ខ៖ ៃថបបននិយបយេលឡបរនិង អត់េចះអីផងនិង ហបហបរ។ 

ក៖ ខ្ញុំេឃើញអំុនិយបយៃថបបន? 

ខ៖ ្រគបន់ែតស្តបប់េគបបននិង ែតខ្ញុំនិយបយវបអត់េកើត ហបហបរ និងេហើយ។ ខ្ញុំដូចខ្ញុំនិយបចឹងថប
ស្តបយណបស ់េពលខ្ញុំេរៀនបបនចូលថ្នបក់ទី៩ េទបេរៀនបបរបំងនិង េទើបែតេរៀនបបន្រតឹម អប េប៊ 
េស ៊េដ និងេទើបបបនមួយចប់និង មិនទបន់េរៀនបបនេ្រចើនផង ្រសបប់ែតវបបបតុកម្មនិងក៏ែចកផ្លូវ
គ្នបអស់េទប មិនទបន់បបនចូល្រសះ ចូល្របកបអីផងនិង ដល់ចឹងអត់បបនេរៀនេទ។ 

ក៖ ចបរកបលអំុេរៀននិង េតើអំុេរៀនេនបណប? 

ខ៖ ខ្ញុំេរៀនេនប្រសុក បបទេនបសបលបៃ្រពដំបូក។ 

ក៖ ចបរេហើយអំុចបំេឈ្មបះសបលបេទអំុ? 

ខ៖ ចបំសបលបនិងេឈ្មបះសបលបៃ្រពដំបូក។ 

ក៖ ចបរដល់អំុកំពង់ែតេរៀនបបនគួរសមចឹងេទប ក៏មបនស្រង្គបមេកើតេឡើងចឹងេទប? 

ខ៖ បបទ េបើកបលនិងខ្ញុំរត់េទបេនបភ្នំេពញ ដូចកបលពួកម៉បក់ខ្ញុំវបនបំគ្នបរត់េទបេនបភ្នំេពញ េគេរៀន
បបនេ្រចើនណបស់ រួចេហើយេគេធ្វើ្រគូបេ្រងៀន អស់េហើយ អត់ែតខ្ញុំអត់េទប េ្រពបះកបលនិងបងខ្ញុំ
គបត់រត់ពីភ្នំេពញមកវិញ ដូចថបចូលជំនបន់សំេម្តចចឹងណប ជំានបន់សំេម្តច េគេហបថបកូនេចប
ចូលៃ្រពម៉បគឺ។ បុ៉ែន្តអំុនិយបយចេន្លបះេ្រចើនណបស់ េអបយែតនិយបយេទបេចះែតនឹកេឃើញប
េណ្ដើរៗ ដល់ែតទក់្រកហលនិងនិយបយមិនបបនេ្រចើន។ 

ក៖ ចបរអំុអបចនិយបយបន្តរេទៀតនូវអ្វីែដលអំុចង់និយបយ? 



ខ៖ ដូចថបកបលេនបជំនបន់៧២ ៧៣ អំុេធ្វើទបរហបនម៉បរិន បបញ់អបម៉បរីន អំុេនបខបងេជើងទឹក េគ
េអបយេនបែតម៉បត់ទេន្ល ចបំបបញ់ពួកអបម៉បរីន អបម៉បរីនវបដឹកទបរហបន េឡើងេខត្តនិងមកកំពង់ចបម
ណប ជួនកបលដឹក្រគបប់ ដឹងេ្របង ដឹកអង្ករេឡើងមកចឹងេទប ពួកខ្ញុំនិងរង់ចបំបបញ់អីចឹងណប 
បបញ់េទបវបមបនលិចចូលទឹកខ្លះ វបមិនលិចខ្លះ ចបប់បបនអបម៉បរីនខ្លះ ដល់េពលចុងេ្រកបយចបប់
បបនេដបយសបរដបក់ែខ្សកបប់េទ។ 

ក៖ ចបរអំុកបលនិងវឹកហបត់ េគចបប់យកេទបេធ្វើខ្លួនងង ឬក៏ស្ម័កចិត្ត? 

ខ៖ អំុស័្មកចិត្ត េនបសម័យនិងស័្មកចិត្ត ដូចថបសំេម្តចេលបកែ្រសកពី េប៉កបំង មកណបថបកូនេចប
ចូលៃ្រពម៉បគី ចឹងណបរួចក៏បបួលគ្នប ែម៉ឪអីអត់មបនអូសទបញេទ គឺេដញកូនេទបែតម្តង កូនមបន
បុ៉នន្មបនេអបយែតមបនកូនធំៗនិងេដញកូនេអបយេទប េទបៗចូលេធ្វើទបរហបន េទបចូលេធ្វើជបទបរ
ហបនក៏្រសួលម៉្ងែដលកបលនិង េបើសិនជបេនបែតផ្ទះក៏េវទនបែដល ដល់េពលមកដល់កបរេក្តប
បក្តបប់របស់អបអ្នកេ្រកបយនិងណប គឺេ្របើេយើងសុ ីបបយរួមណប វបមិនែមនសុ ីបបយតបមផ្ទះេទ
ណប វបេអបយសុ ីបបយរួម យុវជនអត់េអបយេនបេដកជបមួយែម៉ឪេទ េអបយែតេឈ្មបះថបយុវជន 
យុវនបរីអីនបំគ្នបេដកផ្ទះ ម្នបក់មួយេទបេផ្សងគ្នប ្របុសៗេដកផ្ទះមួយចឹងេទប េអបយឆ្ងបយពីរគ្នបចឹ
ងេទប មួយភូមិ ដល់េពលេធ្វើកបរមបន្របធបន្រកុមេគ េដើរមួយ្រកុម េគដបក់េទបេនះមួយ្រកុមេគ
ដបក់េទបេនះចឹងេទប ដូចខ្ញុំឈប់ពីទបរហបនមកខ្ញុំេនបជបយុវជននិង បុ៉នែន្តមកដល់ប៉ះសុទ្ធែត
កែន្លងខ្លបញ់ណប កែន្លងសុទ្ធែតកែន្លងសំខបន់ៗម៉ងណប េ្របើ េ្របើអត់េអបយបបយសុ ី ជួនកបរម៉ប
ពួកពីរបីកំបុ៉ង អង្ករែតមួយកំបុ៉ង ដូចថបមួយខ្ទះចឹង ខ្ទះេត្នបតេយើងអបធំនិង វបដបក់អង្ករែតពីរ
កំបុ៉ងេទអង្ករ កបលនិងសុទ្ធែត្រគបប់ពូជ។ 

ក៖ េគេធ្វើបបរេអបយហូបែមនអំុ? 

ខ៖ បបរ បបរេពបតនិងណប បបរដូចេយើងសុ ីនិងណប រួច្រពឹកបបយ ល្ងបចបបរ (្រពឹកបបយ ល្ងបច
បបរ)។ 

ក៖ របល់ៃថ្ងចឹងេទប? 

ខ៖ របល់ៃថ្ងនិង ជួនអី ជួនកបលៃថ្ងណប ៃថ្ងអបទិត្យចឹងេទបវបេធ្វើ បែង្អមេអបយសុ ីម្តងែដល េធ្វើ
បបញ់ជំេនឿក់និងេគថបជប់េលៀងណប វបេធ្វើបបញ់ជំេនឿក់អីេអបយសុ ីម្តងចឹងេទប។ 

ក៖ ចបរចុះអំុខ្ញុំលឺសូ ថបអ្នកខ្លះគបត់ស្លបប់េដបយសបរអត់ឃ្លបនអីេនះអំុ? មបនេទ? 



ខ៖ និងមបន អបនិងវបេចះ មបន វបខ្លះហូមអត់េកើត ដល់ែតហូមអត់េកើត វបេ្របើខ្លបំង ដល់ចឹងដូច
ថបវបសុ ីរបស់និងេទបអត់រួចណប ស្គមេទប រីងៃរេទបៗក៏ងបប់េទប ជួនកបលេទបកែន្លងខ្លះវបេ្របើេអប
យសុ ីម្តងេហើយវប ៃវដំុ្រចំធបក់េទៀត និងេហើយដូចថបេយើងេ្របើសត្វេគបរចឹង ថបែហ្អងេទបមុខេទប 
ែហ្អងមិនេទបមុខអញៃវ ៃវចឹងេទបក៏វបដបច់ខ្យល់េទប និងេហើយដបច់ខ្យល់េពលនិងដូចេនបកែន្លង
េគថតជបឯកសបរសព្វៃថ្ងណប និយបយេអបយខ្លីតិច អត់ខុសេទក្មួយ កំុថបមកនិយបយ្របឌិតេរឿង 
េរឿងេនះពិត សបច់េរឿងែដលេគេលងពីសម័យនិងគឺអត់ខុសេទ គឺសុទ្ធែតចឹងទបំងអស់ េ្រពបះខ្ញុំ
មកទបន់ ខ្ញុំដឹងទបំងអស់ វបអត់មបនអត់ខុសពីសម័យសព្វៃថ្ងែដលេគេលង េគសំែដងចឹងណប
(សែម្តងេរឿងបុ៉លពត) មិនែមនេគកហុកេទ ដូចែក្មងសព្វៃថ្ងអីនិងអ្នកខ្លះសុទ្ធែតថបេរឿង្របឌិត 
មិនែមន្របឌិតេទ េគែលងេរឿងនិងែមនបុ៉នែន្តេរឿងនិងវបជបក់ែស្តង េរឿងនិងវបជបកបរពិត អ្នក
ែដលេដើរតួក្នុងសបច់េរឿង អ្នកែដលេលងេរឿងនិងសិទ្ធែតេរឿងពិត បបនេគយកមិកនិងវបជបេរឿង
ពិត។ 

ក៖ ចបរ េហើយចុះចង់សួរអំុថប េនបេពលែដលេគជំលះដបច់ ជំនបន់េគៃវប្តបច់បុ៉លពតនិងណប េតើ
មបនេហតុកបរណ៏េកើតេឡើងែដលេនបេពលនិងអំុ? 

ខ៖ េពលេហតុកបរណ៏ែដលដបច់និង គឺេគែ្របសង្គមថ្មីេហើយ ដូចថបសេម្តចហ៊ុនែសន និងណប 
សំេម្តចហ៊ុនែសនគបត់ចរចបរ ដល់ែតៃវដបច់និងេគែចកដី ែចកថ្លីេអបយេទប្របជបពលរដ្ធ េហើយ
កបលនិងខ្ញុំេធ្វើជប្របធបនភូមិេហើយ េគែចកដីែចកថ្លីេអបយ្របជបពនរដ្ធនិង េគេអបយេទបអ្នកគ្នបន
ដីក៏មបនដីែដល រួចអ្នកពីេដើមដូចថបមបនដីជបកម្មសិទ្ធខ្លួនងង និងក៏អត់មបនខ្វល់ថបយកដីខ្លួន
ងង អីវិញអបនិងអត់េទណប េគែចកេនបក្នុងមួយនបក់បបនកន្លះែម៉្រត បេណ្ដោយបបន១គីឡូកន្លះ
អីចឹងេទបណប និយបយរួមបបនមួយែម៉្រត បេណ្ដោយបបន១គីឡូកន្លះនិងអីចឹងេទប រួចក្នុងដប់អ្នក
វបបបន៥ែម៉្រតែដល ែតបុ៉ននិងអបចចិញ្ចឹម្រគួសបរេយើងរស់េហើយ េហើយេគអត់េអបយ្របជបពនរ
ដ្ធែដលែបកដំបូងនិងក៏គបត់មិនខឹងថប ដីអញ អញយកដីអញវិញអីនិងអត់េទ គបត់ថបសុំែតមួយ
រស ់េ្រពបះបបក់េនបជំនបន់បុ៉លពតណប គបត់សុំមួយរស់។ េអើយេអបយែតបបនេអបយរស់បុ៉ននិង
ក៏សប្យណបស់េហើយ េហើយ្របជបជននិងក៏មបនសិទ្ធេដើរេទបរកសុ ី ចង់អ្នកណបេដើរអី រកសុ ីអី
ក៏រកេទបេ្រពបះ្រសុកទូរលំទូរលបយេហើយ ែតភូមិខ្លះវបចបប់សួរេនះសួរេនះេទប ដល់េហើយក៏ប្តូរ
េចបវបយ្រសុកមួយេទៀត ខបងខ្ញុំនិងប្តូរេចបវបយ្រសុកមួយេទៀត េចបវបយ្រសុកនិងក៏េគេមើលេទប
អ្នកែដលមិនេធ្វើដីណប ដូចថបដីែចកេអបយេហើយអត់េធ្វើអីេទជួលេអបយេគអ្នកេធ្វើ ដល់ចឹងគបត់
រំសបយេចបលែតម្តង គបត់្របកបសថប ដូចថបដីពីរបបសង្គមេគេនះមកណប អត់េធ្វើអីេទយកវិញ
ម៉ងេទប គបត់្របកបសចឹងម៉ង គបត់ទុកែតដីអ្នកស្លបប់និងដីអនកអត់មបនម្ចបស់េនប អបនិងដកយក
េទបជបរបស់រដ្ធេចះវិញ ទុកែចកេអបយអ្នកណបេធ្វើេអបយអ្នកនិងែដលចង់េធ្វើ ឬមួយេអបយពួក
កូនេចបបូលីសទបរហបនែដលស្លបប់េទប កូនេចបេគធំទបំងអស់គ្នបណបដូចជបដីែ្រសចឹងែដល ដូច



អ្នកអតីតធ្លបប់ចូលេធ្វើជបទបរហបនចឹងេទបបបត់បង់ជីវិត ម្តបយឪពុកេនប បងប្អូនអីេនបេគែចកមួយ
កែន្លងមួយហិតបម្នបក់អីចឹងេទបណប អបនិងវបចឹង ដីេគែចកគ្នបចឹងក៏េអបយែតបបនរស់ដូចសព្វៃថ្ង
និងេទប ម្នបក់ទបំងខ្ញុំទបំងេគណប េអបយែតវប្រពមេ្រពៀងគ្នបេអបយបបន្រសួលបួលេទប និងេហើយ 
ដល់ចឹងេទបសំេម្តចហ៊ុនែសនគបត់និងដូចថប គបត់េចះែតអភិវន្ឈន៏្របេទសជបតិេយើងក៏វបេចះែត
រុងេរឿងេទបណប។បបទ ដល់ចឹងេទប អ្នកខ្លះក៏ចូលចិត្តគបត់ អ្នកខ្លះក៏មិនចូលចិត្តគបត់ ែតអ្នក
ែដលមិនចូលចិត្តគបត់និងវបមបនេ្រចើននិយបយេអបយចំេទបសុទ្ធែតអ្នកអត់ដឹង្របវិត្ត អ្នកែដល
ដឹង្របវិត្តដូចអំុ អំុហ៊បនធបរនបថបមិនេបបះបង់គបត់េចបលេទ។ 

ក៖ ចបរេហើយខ្ញុំចង់សួរអំុេទៀតថប អំុមបនមិត្តភក្តិធំេឡើងស្និទ្ធស្នបលជបមួយគ្នបែដលឬេទអំុ? 

ខ៖ មបន បបទ។ 

ក៖ េតើពួកគបត់យ៉បងេមចែដល េតើអំុចង់ចបំអីខ្លះអំពីពួកគបត់? 

ខ៖ គបត់េបើនិយបយេទបជិវិតនិង្របវិត្តអីវបដូចែតគ្នបនិង។ 

ក៖ មបនជីវិតកំសត់ដូចគ្នប? 

ខ៖ ដូចែតគ្នបនិងជីវិតកំសត់មិនខុសគ្នបេទ េវទនបណបស់ទំរបំមកដល់សព្វៃថ្ងនិង េគបបនេធ្វើធំ 
ដូច េហៀប បុ៊នេហៀងអីនិងសុទ្ធែតធ្លបប់េធ្វើជបទបរហបនជបមួយគ្នបពីេដើមណបស់ គបត់សុទ្ធែតអូរ 
ខ្លបំងជបងខ្ញុំេទៀតនុះ េ្រពបះអបសម័យេ្រកបយរដ្ធកម្ពុជបេនះេគតស៊ូមួយច្ំងេទៀតបបនេគខ្លបំង
និង ខ្ញុំដល់ែតរដ្ធកម្ពុជបខ្ញុំ្រសួល ខ្ញុំ្រសួលវិញ េ្រពបះតបំងពីែបកមក ពីឆ្នបំ៨០មក គឺខ្ញុំកបរប្តី្របពន្ធ
ខ្ញុំនិង ខ្ញុំគិតេរឿងរកសុ ី ខ្ញុំឈប់េរឿងកបរងបរ អបឡូវនិងអីខ្ញុំឈប់េហើយេរឿងកបរងបរ េទើបែតេគេងប
យខ្ញុំេឡើងេធ្វើជប្របធបនភូមិេទ េនប្រតឹម្របធបនភូមិនិង េយើងរកសុ ីបបនេហើយ រួចេ្រកបពីនិងដូច
ថបេគតស៊ូណបស់ និងេហើយេគតស៊ូណបស ់ខ្លះក៏ស្លបប់េនបជំនបន់េគប្របបំរ ណបេគជំេលៀសមក
កែន្លងេគប្របបំរ ខ្លះៃវែខ្មរ្រកហមម្តងេទៀត ទំរបំបបនហ៊ុន ែសនគបត់ េគេហបថបេនះ ចរចបរ្រតូវ
េនបះ។ 

ក៖ េហើយចង់សួរអំុេទៀតថប អំុធ្លបប់េធ្វើកបរេនបវបលែ្រសេទអំុ? 

ខ៖ ធ្លបប់តប។ 

ក៖ កបលេនបជំនបន់បុ៉លពតនិងែមន? 

ខ៖ េនបជំនបន់បុ៉លពតនិងវបលែ្រសចំតួរេហើយ េទបកបប់េលើកភ្លឺ េលើក្របឡបយអីនិង។ 



ក៖ ចបរេហើយអំុមបនម្ហូបណបែដលអំុចូលចិត្តជបងេគ? 

ខ៖ អបេរឿងនិយបយនិងសម័យេនបះអត់មបនគិតេរឿងចូលចិត្តមិនចូលចិត្តេទ និយបយរួមេអបយ
ែតថបមបនបបយសុ ី្រគប់្រគបន់ សុ ីបបយជបមួយអំបិលនិងក៏ឆ្ងបញ់ែដល ែតវបអត់បបនបបយសុ ី្រគប់
្រគបន់សុ ីែតបបរ សុ ីែតបបយេពបត។ 

ក៖ ចបរចុះអបឡូវនិងអំុចូលចិត្តម្ហូប អី? 

ខ៖ អបឡូវនិងចូលចិត្ត ដូចថបែ្រសចែតក្ល់ចិត្ត សម័យសព្វៃថ្ងេនះែ្រសចែតក្លចិត្តេយើង
េហើយ ចង់ថបមបន់េស្ងបរក៏មបន់េស្ងបរេទប ចង់សុ ីសបច់េគបរ ក៏សបច់េគបរេទប និងេហើយ។ 

ក៖ ចបរេហើយអំុមបនេអើចំេរៀងអីែដលអំុចូលចិត្តស្តបប់ជបងេគងត់? 

ខ៖ ចំេរៀងខ្ញុំចូលចិត្តស្លបប់ែនក និយបយរួមេទបស្លបប់ែតសម័យ ស៊ុន សុ ីសបមុត។ 

ក៖ ស៊ុន សុ ីសបមុត អំុចូលចិត្តបទគបត់េ្រចើនែដលេទ? 

ខ៖ និងេហើយ ចូលចិត្តេ្រចើនណបស់។ 

ក៖ អំុេចះេ្រចៀងេទ? 

ខ៖ េអើរេចះបុ៉នែន្តេ្រចៀងមិនេកើតេទ ហបហបរ ពីេដើមខ្ញុំេចះេលងស្ករតបស់។ 

ក៖ ចបរអំុធ្លបប់ែដល? 

ខ៖ អំុធប្លប់។ 

ក៖ ចបរចុះអំុេធ្វើអីកបលនិង? 

ខ៖ កបលនិងតួរ េល្ខបននិយបយ។ 

ក៖ អរេល្ខបននិយបយ តួរេល្ខបន។ 

ខ៖ អំុធ្លបប់េលងេរឿងែខ្មរ្រកហមែដលនិងណប និយបយពីេរឿងអំុកបលេនបជំនបន់ែខ្មរ្រកហមនិង
ណប បុ៉ែន្តអំុនិយបយពីេរឿងអបកបប់សំឡបប់គ្នបអីែដរនិង េហើយមកដល់អបជំនួយជួញអូរ េយើង
េនះ បបទ។ 

ក៖ េហើយអំុេចះេលងឧបករណ៏េភ្លងែខ្មរ ឬក៏េភ្លងសម័យអីអត់? 



ខ៖ អត់េទ អំុអត់េចះេទ បុ៉នែន្តអំុពូែកខបងទិញរបស់េអបយេគែលង ខ្ញុំដូចថប េបើនិយបយងថប
េថបែកណប។ 

ក៖ េហើយអំុតបំងពីេក្មងរហូតមកដល់អបឡូវណប េតើអំុមបនេឃើញជីវិតរបស់អំុផ្លបស់ប្តូរអីេគខ្លះ
អត់អំុ? 

ខ៖ អំុផ្លបស់ប្តូរេ្រចើនណបស់ ដូចថបេយើងចបស់េទបេខ្សោយ ដូចថបកម្លបំងេយើងកបន់ែតេខ្សោយណប 
បបទ។ 

ក៖ េហើយអំុធ្លបប់ឆ្លងកបត់្របវិត្តជូរចត់េ្រចើនណបស់។ 

ខ៖ បបទឆ្លងកបត់េ្រចើន េបើនិយបយរួមេទបខ្ញុំ ្របវិត្តែដលខ្ញុំជូរចត់និងមបនតបំងពីឆ្នបំ ៧០ មករហូត 
តបំងពីឆ្នបំ៧០ ពីេនបអបយុ១៣ ១៤ឆ្នបំអីនុះ។ បបទ តបំងពីេនបជំនបន់១៣ ១៤ឆ្នបំនុះ តបំងពីនិង
មករហូតដល់េពល េអើអបយុមួយៃម្ពរបុ៉នន្មបនេទ អបយុ២០ បបន្រជះ្រសលះខ្លួន។ 

ក៖ ចបរ េហើយចុះអំុេចះជុសជុលនិងេចះសបងសង់ផ្ទះែដលឬេទអំុ? 

ខ៖ េចះ ខ្ញុំេចះែដលតបស េចះតបំងពីតូច ហបហបរ។ 

ក៖ ចបរេហើយភបគេ្រចើនអំុេធ្វើជុសជុលផ្ទះខ្លួនងងអីអំុេចះនុះ? 

ខ៖ បបទេចះ។ 

ក៖ េចះ ចុះអំុេ្របើសំភបរះអីេគខ្លះេដើម្បីេធ្វើអំុ? 

ខ៖ មបនពូេថប មបនអបញ័រេទប មបនអបរណបេទប មបនបូ៉លិចអីចឹងេទបណប សំភបរះេយើងកំបិុច
កំបុ៉កនិងេទប។ 

ក៖ ចបរេហើយខ្ញុំចង់សួរអំុមួយេទៀត ដូចថបេតើមបនបន្សស់ទុកជំនបញអីពីមុនមក ែដល្រកុម
្រគួសបរេករិ៏អបករបន្សស់ទុកេអបយអំុ ដូចជបកបរកូេត្នបត វិញវិ៏ល្ល កូស្ករអីមបនែដលឬេទអំុ? 

ខ៖ អត់េទ អបនិងអត់េចះ។ 

ក៖ អត់េចះេទ។ 



ខ៖ េ្រពបះជំនបញខ្ញុំ មបនជំនបញធំៗណបស់ ជំនបញទីមួយគឺបេច្ចសេទសខបងរកសុ ីនិងគឺខ្លបំង  
ខ្ញុំអបជីវកម្មក៏ដបំ ដបំថ្នបំកបតបមនិងណប េធ្វើរហូត េធ្វើជបថ្នបំកបតបម ថ្នបំែខ្មរអីនិង បបទខ្ញុំខបងលក់ចឹ
ងៗ។ 

ក៖ ចបរ ថ្នបំនិងេគយកេទបេធ្វើអីេគអំុ។ 

ខ៖ ថ្នបំនិងេគេលបនិង េគយកេទបដបក់បបរី េធ្វើបបរី សព្វៃថ្ងេនះអីនិងេគេហបថប ថ្នបំកបតបម ថ្នបំកប
តបមនិងេគយកេទបដុតបញ្ចូលលរ អបនិងខ្ញុំេចះេធ្វើតបំងពីកូន រហូតដល់យកកូនវបេទបដបំ ដបំរួច
េហើយេទបកបច់វបយកមកដបក់ចំហ៊ុយេទៀត។ 

ក៖ អំុេចះេធ្វើអបនិងតបមអ្នកណបេគ? 

ខ៖ េចះតរគ្នបពី្រគូ មបន្រគូបបរបំងពីេដើមនិង កបលនិងឪពុកេក្មកខ្ញុំនិងគបត់េនបសុ ីឈ្នួលបបរបំង
ណបបុ៉នែន្តខ្ញុំេចះតបំងពីេពលនិងមកែដល ខ្ញុំេទបលបេមើលេគេធ្វើណប ដល់េពលជបក់ែស្តងមក
ដល់សម័យេយើងែបកេនះ ចបប់េផ្តើមេធ្វើខ្លួនងងែតម្តង បបទ េចះតបំងពីនិងមក។ 

ក៖ ចបរេតើអំុអបច្របបប់ខ្ញុំបបនេទ ថបចបប់តបំងពីេពលែដលអំុលំបបកបំផុតេនបក្នុងជីវិតរបស់អំុ
ណប េនបេពលណបែដលអំុ? 

ខ៖ និយបយរួមេទបដូចអំុថបចឹង េពលែដលពីបបកបំផុត េវទនបបំផុតពីឆ្នបំេមើលេនប ឆ្នបំ៧៦ េបើ
៧៧ ៧៨អីវបគួរសមេទ អបនិងដូចថបវបពីបបកែដលមិនអត់ពិបបកេទ េបើនិយបយរួមតបំងពីឆ្នបំ៧០
មក េធ្វើទបរហបនេគ្របមូលវូងមក ដូចថបសុ ីអត់សុ ីឃ្លបន ្រតូវ្រគបប់ េទបរំេសវេទប អបខ្លះេដកដូច
ថបខ្មបំងព័តអីចឹងេទប នបំគ្នបេដក្រតបំទឹក ្រតបំផុកអីចឹងេទបណប និយបយរួមេទបតបំងពីឆ្នបំ៧០ ពី
៧០និងមករហូតដល់ឆ្នបំទី៨៧ ខ្ញុំនិយបយេចះែតម្តង។ 

ក៖ ចបរនិងជបេពលែដលអំុពិបបកបំផុត? 

ខ៖ បបទពិបបកបំផុត ្រទបំលំបបកមក េបើពីបបកេលខមួយជបងេគគឺេនបឆ្នបំទី៧៨ ហបហបរ។ 

ក៖ កបលនិងអំុលំបបកអីេគ? 

ខ៖ ឆ្នបំ៧៨ ៧៩និង ហបហបរ។ 

គ៖ មកដល់កបលមីនបង? 

ក៖ ចបរខ្ញុំមកដល់ម្សិលមិញេលបកពូ ហបហបរ។ 



ខ៖ ឆ្នបំ៧៨ ៧៩និងគឺថបពិបបកមហបរពិបបកេហើយ ពិបបកនិងហូបចុក ពិបបកនិងដូចថបេយើងេធ្វើ
អីខុសែតបន្តិចនិងក៏វបយកេយើងនិងេទបសំឡបប់េចបលែដលណប អបនិងវបពិបកចឹង។ ពិបបក
ណប រួចដល់េពលេយើងមកែបក ចឹងមក ដូចថបវបគ្មបនេរឿងអីពិបបកេទៀត ដូចថបសិទ្ធសិរីភបព
េយើងរកសុ ីេ្រសចែតនិងក្លចិត្តេយើងចង់រក បបទ។ 

ក៖ ចបរអបឡួវមកសប្យវិញ។ ចឹងខ្ញុំសុំសួរអំុេទៀតថប េពលែដលអំុសប្យបំផុយេនបក្នុង
ជីវិតអំុនិងបទពិេសបធន៏ល្អៗែដលអំុជួបេនបក្នុងជីវិត េតើមបនេនបេពលណបែដលអំុ? េពលអំុ
សប្បយម្តង? 

ខ៖ េពលែដលសប្បយចិត្ត និយបយរួមេទបចបប់តបំងពីឆ្នបំទី៨០ និងមកែតម្តង។ 

ក៖ ចបរសប្យេដបយសបរអីេគែដរអំុ? 

ខ៖ បបទ សប្យេដបយសបរែត្រសុកេទសេយើងវបរួចផុតពីអបពួកក្ត់និងអបពួកខូចណប ដូច
ថបមកសម័យសេម្តចេយើងសព្វៃថ្ងនិងគឺសប្យណបស់។ 

ក៖ ចបរខ្ញុំចង់សួរអំុេទៀតថប តបំងពីេក្មងរហូតដល់អំុធំេតើអំុធ្លបប់មបនសង្ឃឹមចង់បបនអី ចង់េធ្វើអី
េពលែដលអំុធំេឡើងធ្លបប់មបនអត់? ដូចជបក្តី្រសៃម៉របស់អំុ? 

ខ៖ េទដូចថបអំុកបលពីជំនបន់និង េពលអំុធំមកនិងដូចជបធម្មតបែដល អត់គិតអីេទ ធម្មតប។ 

ក៖ អំុអត់មបនគិតថបចង់េធ្វើជប្រគូបេ្រងៀន ជប្រគូេពទ្យអីែដលេទអំុ? 

ខ៖ អបនិងអត់មបនបបនគិត េ្រពបះកបលសម័យនិងវបគិតអត់េកើត្រតង់អបអ្វីែដលេយើង្រតូវេធ្វើនិង 
េ្រពបះសម័យេយើងបច្ចុប្បន្នេពលែដលថបេយើងធំេពញវ័យេនះ អបវ័យេយើង្រតូវសិក្រ ្រតូវេរៀន
េនះ វបែបជបេកើតអបៃវគ្នប បបញ់គ្នបចឹង ដល់េពលេចងេយើងវបរកនឹកក្តី្រសៃម៉អីមិនេឃើញេទ ដល់
េពលេគែបកមក េយើងមបនប្តី្របពន្ធ មបនបបន្រសៃម៉អី េបើខំ្របឹងែតរកសុ ី និយបយេចះម្តងែត។ 
េបើចង់េធ្វើកបរងបរ េបើសិនជបខ្ញុំចង់េធ្វើកបរងបរវិញអត់ខ្វះេទកបរងបរេធ្វើ បុ៉ែន្តេគេអបយេធ្វើក៏ខ្ញុំមិនេទប
ែដល អំុអត់េធ្វើេទ គិតខិតខំែតរកសុ ីែតម្តង េ្រពបះធ្លបប់េធ្វើកបរែឆ្អតេហើយណប ចឹងបបនថបខំរកសុ ី
េទប មបនមុខរបរេហើយេចះែតខំ្របឹងែតម្តងេទប។ 

ក៖ ចបរេហើយខ្ញុំចង់សួរអំុទផតថប េបើសិនជបអំុអបចផ្តបំេផ្ញើអ្វីមួយេទបកបន់កូនេចបជំនបន់េ្រកបយ
ែដលពួកេគនិងស្តបប់លឺសំេលងរបស់អំុ នូវកបរសំភបស៏មួយេនះ េតើអំុនិងនិយបយអ្វីខ្លះ្របបប់
េទបកបន់ពួកគបត់អំុ? 



ខ៖ អំុមបនែតេចះេទ សូមេអបយកូនេចបក្មួយៗ បងប្អូនជំនបន់េ្រកបយណប េយើងមិនមបនអីជូនពរ
េទ មបនេតេរឿងថប ក្មួយៗខំ្របឹងេរៀនសូ្រត កំុនិយបយអ្វីនិងេធ្វើអ្វីមិនល្អេទបកបន់ឪពុកម្តបយ ដូច
ថបេយើង្រតូវេចះេគបរពេទបតបមច្ប់ សំខបន់បំផុត គឺេគបរពច្ប់ បបទ ពិេ្រពបះកបលេនបសម័យ
អំុនិងគឺថបមហបរេវទនបេហើយ បុ៉នែន្តេយើងេធ្វើតបមច្ប់េទប ច្ប់េគេធ្វើយ៉បងេមច េយើងេគបរព
និងេធ្វើេទបតបមច្ប់េទបណប េហើយខំែតេរៀនេទបមិនេចះខុសេទ។ បបទខំសិក្រេទបអនបគត
េទបកបរសិក្រនិងេហើយែដលនបំេអបយជីវិតេយើងបបនរុងេរឿង ដូចអំុអីនិងវបខុសេហើយអំុស្តប
យណបស់ ស្តបយថបមិនបបនសិក្រខ្ពស់និងេគ បបន្រតឹមេគេហបថបមួយភបគណប វបងត់បបន
ដល់ពីរភបគ ហបហបរ ស្តបយណបស់េ្រពបះសព្វៃថ្ងេនះេគអ្នកេចះដឹង សម័យសេម្តចសព្វៃថ្ងនិង 
េបើអ្នកេចះដឹង អ្នកេចះអីនិងគឺល្អេហើយ ចឹងបបនថបេធ្វើយ៉បងេមចក៏េដបយគិតខំែតេរៀនេទប េរឿន
សូ្រតេអបយបបនេចះដឹង េហើយកំុបង្ករបេង្កើតេឈ្លបះគ្នបវបគ្មបន្របេយបជ៏នេទ និងេហើយ អបេ្រគឿ
ញ្ញបនអីនិងក៏មិនេកើតែដល កំុេអបយក្មួយៗផឹក កំុេអបយក្មួយៗេញៀននបំែតេកើតកបរទស់ែទងគ្នប
ណប ខូចខួរក្ល អត់បបនេរៀនបបនសូ្រត េ្រពបះអបនិងវបបេ្រងៀនដល់ែម៉ឪវបេទៀតណប បបទ 
េហើយមិនបបច់េព្លើតេព្លើនេទ េបើេយើងចង់សប្យក៏សប្យេទប សប្យធម្មតបេទប កំុេព្លើតេព្លើន 
ដូចថបជិះមូ៉តូបេង្ហបះអីនិង អបនិងសុទ្ធែតនបំេអបយេកើតេ្រគបះថ្នបក់េហើយ និងេហើយអត់មបនអី
េទៀតេទ។ 

ក៖ ចឹងអំុអស់េហើយ ចបរ។ ចឹងខ្ញុំសូមអរគុណអំុ្របុស ែដលអំុ្របុសបបនអនុញ្ញបតេអបយខ្ញុំេធ្វើ
កបរសំភបស៏អំពីជិវ្របវិត្តរបស់អំុ៕ 


