
កបរសម្ភបសរបស់អ្នកមីង េអប អូន 

ក៖  អ្នកសម្ភបសេឈ្មបះ សុិន បញ្ញប    ខ៖  អ្នក្រតូវបបនេគសម្ភបស  េអប អូន 

ជីវៈ្របវត្ដិសេង្ខបរបស់អ្នកមីង េអប អូន 

អ្នកមីង េអបអូន 

ជបមនុស្សល្អេហើយគបត់មបនប្ដីពិកបរេជើងគបត់ពិបបករកលុយែតម្នបក់ឯងេដើម្បីចិញ្ចឹម្រគួសបររប

ស់គបត់េហើយគបត់បបនេធើ្វកបរងបរេ្រចើនផ្គតផ្គងជីវៈភបព្រគួសបរ។គបត់េនបភូមិ្រចលក ឃុំគគី 

្រសុកេគៀនស្វបយ េខត្ដកណ្ដាល។ កបរសម្ភបសេនះេធើ្វេឡើងេនបៃថ្ងទី១៥ ែខ៥ ឆ្នបំ២០១៨។ 

ក៖ ជបដំបូងខ្ញុំសូមជ្រមបបសួរ! ខ្ញុំបបទេឈ្មបះ សុិន បញ្ញប។ ខ្ញុំសុំសម្ភបសជីវ្របវត្ដិរបស់អ្នកមីង 

ទុកឱ្យកូនេចបជំនបន់េ្រកបយស្ដបប់ និង ែថរក្ជីវ្របវត្ដិដូនតបរបស់អ្នកមីង 

េពលែដលខ្ញុំសម្ភបសហ្នឹងេធើ្វេឡើងេដបយ សបលប បី៊ វ៉ាយ យ ូេនបអបេមរិច។ 

េតើអ្នកមីងយល់្រពមឱ្យខ្ញុំយក សេម្លងេនះដបក់ចូលឱ្យសបលប បី៊ វ៉ាយ យ ូបបនេទ? 

ខ៖ ចបស បបន! េទបអត់មបនស្អីេទ ្រគបន់ែតឱ្យេគស្ដបប់េតើហីអត់មបនពបក់ពន្ធ័នេយបបបយអីេទ។ 

ក៖ គឺឱ្យេក្មងជំនបន់េ្រកបយបបនស្ដបប់បបនស្គបល់ជីវ្របវត្ដិមីង ឆ្លងកបត់អ្វីខ្លះ? 

េហើយកបរសម្ភបសេនះហ្នឹងងេធើ្វេឡើងេនបៃថ្ងទី១៥ ែខ៥ ឆ្នបំ២០១៨។ 

ក៖ េតើអ្នកមីងមបនេឈ្មបះអ្វីែដរ? 

ខ៖ េឈ្មបះរបស់ខ្ញុំគឺ េអប អូន ហ្នឹងេហើយ។ 

ក៖ េតើអ្នកមីងមបនេឈ្មបះរហ័សនបមេ្រកបេទៀតេទ? 

ខ៖ អត់េទមបន ែតបុ៉ណ្ណងឹ។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងមបនអបយុបុ៉ន្មបនឆ្នបំេនះេហើយ? 

ខ៖ ខ្ញុំមបនអបយុ៥៦ឆ្នបំេហើយ។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងដឹងថបេកើតេនបក្នុងអំឡុងឆ្នបំណបេទ? 



ខ៖ អត់ដឹង ដឹងែតឆ្នបំ  ដឹងែតឆ្នបំេថបះហ្នងឹម៉ង បុ៉នដឹងឆ្នបំអីៗអត់ដឹងផង កបលហ្នឹងមិនដឹង 

្របែហលជបឆ្នបំ១៩៦២ ហ្នងឹេហើយ។ 

ក៖ ចឹងេបើនិយបយពីទីកែន្លងកំេណើតអ្នកមីងេកើតេនបឯណបែដរ? 

ខ៖ ខ្ញុំេកើតេនបភូមិហ្នងឹែតម្ដង។ 

ក៖ េនបភូមិហ្នងឹែតម្ដង េគេហបភូមិអីេគ។ 

ខ៖ េគេហបភូមិ្រចលក ឃុំគគី ្រសុកេគៀនស្វបយ េខត្ដកណ្ដាល។ 

ក៖ េបើនិយបយពីសមបជិក្រគួសបរ េតើអ្នកមីងមបនបងប្អូនចំនួនបុ៉ន្មបននបក់? 

ខ៖ បងប្អូនេបើដឹងថប១០នបក់ បុ៉នថបស្លបប់អស់េហើយ ស្លបប់ពីអបពតេ្រចើន ហ្នងឹេហើយ ស្លបប់ពី 

អបពតេ្រចើនហី ដល់ែតមកេនបកបលេនបពីសង្គមហ្នងឹេនប៤នបក់ ឥឡវូស្លបប់េនបែត២នបក់េទៀត 

អូ េនប៣នបក់។ េនបក្នុងសង្គមហ្នងឹ៥នបក់ហបស ឥឡូវស្លបប់អស់២នបក់ 

េទបេនប៣នបក់សព្វៃថ្ងហ្នងឹ បងប្អូនហ្នឹងេហើយ។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងជបកូនទីបុ៉ន្មបនេនបក្នុង្រគួសបរ? 

ខ៖ ខ្ញុំជបកូនេពបេគបង្អស់។ 

ក៖ ចឹង េតើបងប្អូនអ្នកមីងមបនេឈ្មបះអ្វីខ្លះែដរ? អ្នកមីងចបំេទ? 

ខ៖ ចបំេតើ គឺេឈ្មបះ អង្គរមួយ េឈ្មបះគីមមួយ េឈ្មបះលីម េឈ្មបះលបង េឈ្មបះេឡង េឈ្មបះបូ៉ច  

េឈ្មបះេអើយ េឈ្មបះថន េឈ្មបះវន េឈ្មបះសន េហើយខ្ញុំេពបេគ។ 

ក៖ េតើអ្នកមីងចងចបំពីសបច់េរឿងបងប្អូនរបស់អ្នកមីងេទ? 

ខ៖ បងប្អូនអត់អីផង បងប្អូនខ្ញុំ។ 

ក៖ បបនេធើ្វអីជបមួយគ្នបជំនបន់ហ្នឹង។ 

ខ៖ េអើកបលហ្នងឹបងៗ េគេធើ្វចម្កបរេធើ្វអីខ្ញុំេនបែតផ្ទះ េនបតូចអបយុ១២ឆ្នបំ េរៀន ហ្នងឹេហើយេរៀន 

បុ៉ែន្ដដូចថបេរៀនេនបក្នុងស្រង្គបមហបស េនបក្នុងស្រង្គបមមិនសូវបបនេរៀនេទ េទបេរៀនបបនបន្ដិច 



បន្ដួចអីចឹងេទប ដល់េពលេគបបញ់គ្នប្រគបប់េផ្លបង្រគបប់អីេទប េចះែតរត់ពួនេទប អត់សូវបបនេទប 

េរៀនផង។ 

ក៖ ចឹងេអើយេនបេពលអ្នកមីងេនបេក្មងចូលចិត្ដេធើ្វអ្វីជបមួយពួកគបត់? 

ខ៖ ខ្ញុំចូលចិត្ដេទបចម្កបរ ចម្កបរេពបត សែណ្ដតេយើង សែណ្ដតបបយសែណ្ដតេខៀវ េយើងចូលចិត្ដ 

ខបងហ្នងឹ េហើយបែន្ល្រតសក់អីចឹងេទបចូលចិត្ដខបងហ្នឹង។ 

ក៖ ចឹងេអើយបងប្អូនអ្នកមីងេនបរស់បុ៉ន្មបននបក់? 

ខ៖ សព្វៃថ្ងេនបែត៣នបក់ ្របុស១ ្រស២ី ហ្នឹងេហើយ។ 

ក៖ ឥឡវូពួកគបត់រស់េនបកែន្លងណបែដរ? 

ខ៖ បងខ្ញុំមួយេនបេលើេនបពពបលែខហុះ ហ្នងឹេហើយែបកគ្នប។ 

ក៖ ចឹងេតើពួកគបត់េធើ្វកបរងបរអីែដរឥឡូវ? 

ខ៖ ពួកគបត់ចបស់ៗអស់េហើយគបត់អបចេនបផ្ទះ ហ្នឹងេហើយកូនៗេគរកសុីចិញ្ចឹម។ 

ក៖ ចឹង បុ៉ែន្ដអ្នកមីងវិញអត់េទ? 

ខ៖ អត់េទ គឺហត់រហូត។ 

ក៖ អត់ដូចពួកគបត់េទ។ 

ខ៖ អត់ េ្រពបះអីេយើងគបត់ដូចថបគបត់មបនជបងេយើង។ េយើង្រកេចះែតែស្វងរកសុីេទបេធើ្វកបរតិច 

េទប េបើគបត់អត់ផង គបត់បបនកូនៗគបត់េយបង។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងចងចបំេឈ្មបះឪពុកម្ដបយអ្នកមីងេឈ្មបះអ្វីេទ? 

ខ៖ ម្ដបយខ្ញុំគបត់េឈ្មបះ មុត ង៉បត់។ 

ក៖ ចុះឪពុកវិញ? 

ខ៖ ឪពុកគបត់េឈ្មបះ តប មុត។ 



ក៖ អត់េទ ឪពុករបស់អ្នកមីងហបស? 

ខ៖ ឪពុករបស់ខ្ញុំគបត់េឈ្មបះ តប េអប។ 

ក៖ ចឹងគបត់ទបំង២មបនអបយុបុ៉ន្មបនេហើយ េបើគិតដល់ឥឡវូ? 

ខ៖ េបើគិតដល់ឥឡវូចូលដល៩់០ឆ្នបំេហើយ ហ្នងឹេហើយគបត់ស្លបប់ពីអបពត។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងចបំេទគបត់េកើតេនបឆ្នបំណប? 

ខ៖ អត់ចបំេទ អត់ែដលចបំផង។ 

ក៖ គបត់ចឹងេអើគបត់ពីេកើតេនបឯណបែដរ? 

ខ៖ េអើឪពុកខ្ញុំគបត់េកើតេនបែ្រពក្រជូក េហើយម្ដបយខ្ញុំេនបហ្នងឹែតម្ដង េនប្រសុកហ្នងឹ េហើយឪពុក 

ខ្ញុំេនបទេន្លក្នុងខបងែ្រពក្រជូកហបស។ 

ក៖ ឪពុកមីងេនបជំនបន់រកសុីអ្វីចិញ្ចឹមមីង។ 

ខ៖ កបលពីេដញខ្ញុំដឹងមកេនប លន់ នល ់ហ្នឹងេហស។ គបត់ដបំេពបតដបំសែណ្ដក និង 

គបត់អ្នកចម្កបរ ហ្នងឹេហើយ។ 

ក៖ គបត់ជបអ្នកចម្កបរ។ 

ក៖ េហើយម្ដបយដូចគ្នបែដរ។ 

ខ៖ ដូចគ្នបចឹង ម្ដបយខ្ញុំដូចគ្នបចឹងរកសុីចឹងដូចគ្នប។ 

ក៖ េហើយពួកគបត់ទបំងពីរមបនចរិកែបបណបែដរ? 

ខ៖ អត់អីេទ! គបត់ស្លូតហ្នឹង ឪពុកខ្ញុំស្លូត មិនែដលមបនឮមបនមបត់មបនក៏អីេទ េ្រពបះអីកបល 

េនបះខ្ញុំេទើបែតមបនអបយុ១២ឆ្នបំដឹងថបជួបមុខឪពុកម្ដបយេនបះ។ គបត់មិនែដលកបច់មិនែដលអី 

ផង។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងចងចបំពីសបច់េរឿងអ្វីខ្លះពីឪពុកម្ដបយរបស់អ្នកមីងេទ? 



ខ៖ ចងចបេំម៉ច? 

ក៖ ពីជំនបន់គបត់េធើ្វអ្វីខ្លះរកសុីជួបឧបសគ្គអ្វីខ្លះ? 

ខ៖ រកសុីខបងគបត់។ គបត់រកសុីខបងពីែដងដបំចម្កបរដំណបំហ្នឹងេទ ជួបគបត់ដឹងែតមករកសុីចឹង 

មកេពបត សែណ្ដកចម្កបរហ្នឹងម៉ង អត់ែដលេឃើញគបត់េធើ្វអី្វផង។ 

ក៖ ចុះគបត់មបនែដល្របបប់ពីជីវិតគបត់កបលេនបេក្មងអីេទ? 

ខ៖ ឪពុកខ្ញុំគបត់ធ្លបប់្របបប់ថបគបត់េនបពីេក្មងមក គបត់ជបេក្មងកំ្រពបម្ដបយ។ 

គបត់តបំងពីអបយុ១០ឆ្នបំែដរ កំ្រពបម្ដបយឪពុកតបំងពីអបយុ១០ឆ្នបំ ដល់គបត់មកដល់េនះេទប 

គបត់មកដណ្ដឹង្របពន្ធ ខបងហ្នឹងជួបែម៉ខ្ញុំចឹងេទប បបនខ្ញុំដឹងេឡើងថបគបត់េធើ្វចម្កបរហ្នឹងម៉ង់។ 

ក៖ ចឹង្រកុម្រគួសបរអ្នកមីងគឺបបនរស់េនបក្នុងភូមិេនះយូរេហើយ? 

ខ៖ ខ្ញុំរស់េនបភូមិេនះយូរេហើយកំេណើតេកើតជបេនបហ្នឹងេហើយ។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងមបនសបច់ញបតិណបេនបេ្រកប្របេទសេទ? 

ខ៖ អត់េទ អត់មបន។ 

ក៖ ចឹងនិយបយពីជីវិតអបពបហ៍ពិពបហ៍អ្នកមីង េតើស្វបមីរបស់អ្នកមីងមបនេឈ្មបះអ្វីែដរ? 

ខ៖ ប្ដីខ្ញុំគបត់េឈ្មបះរិទ្ធ សុផល ។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងេរៀបកបរេនបេពលណបអ្នកមីង? 

ខ៖ ដូចជបឆ្នបំបុ៉ន្មបនេទ ខ្ញុំអត់ចបំែដរ ទបល់ែតសួរគបត់បបនចបំខ្ញុំគ្មបនេចះចបំអីេទ។ 

ក៖ ខ្ញុំសួរគបត់េហើយអត់អីេទ។ ចឹងអបពបហ៍ពិពបហ៍េនះ្រតូវបបនេរៀបចំេឡើងេដបយឪពុកម្ដបយ 

អ្នកមីងែមនេទ? 

ខ៖ គឺបងេទ េហើយបងហ្នងឹញបតិជិតខបង។ 

ក៖ ឪពុកម្ដបយស្លបប់អស់។ 



ខ៖ ឪពុកម្ដបយស្លបប់អស់ពីអបពត។ 

ក៖ ចឹងជំនបន់ហ្នងឹ គបត់បង្គបប់ជំនូនបុ៉ន្មបន? 

ខ៖ គបត់ពីកបលហ្នងឹបុ៉ន្មបនេទ ខ្ញុំេ្រពបះអីអត់បបនមបនេរបងមបនអីេទ គឺមបនែតេលបកមបនែត 

េដញអបចបរ្យេរបងមបនកបលជំនបន់មបនែតប៉បតង់អីេទបជួលេគយកមកដបក់អត់បបនដូចថបេយើង

ខ្សត់េខ្សោយ អត់មបនឪពុកម្ដបយចឹងេនប្រគប់្រគងបបនែត្រតឹមមួយេដញ  មបនអបចបរ្យ  មបន 

េលបក     មបនេរបង  មបនញបតិជិតខបងជួយវបអត់បបនតុបបនអីហឺកហះ ដូចេយើង ឥឡវូហ្នងឹ 

មបនផ្នួងេទ បបនែតេទបេធើ្វសក់េនបផ្រអីមកវិញេយើងអបចេចះែតេរៀបថបេធើ្វេម៉ចកំុឱ្យេយើង 

វបដូចថបអត់េសបះហបស េរៀបបបនមួយគួរសម មិនែមនដូចសម័យឥឡវូ េមើលកូនខ្ញុំហបស វប 

មបនអបចឹងៗហបស ហ្នឹងេហើយ កបលខ្ញុំអត់បបនចឹងេទ។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងអបច្របបប់ពីដំបូងជួបប្ដីរបស់អ្នកមីងេនបេពលណប? 

ខ៖ កបលជួបហ្នងឹេដបយសបរពួកម៉បក ពួកម៉បកខ្ញុំ្រសីគឺវបមបនប្ដីហបស មបនប្ដីពិកបរ ពិកបរដល ់

េហើយ។ វបនបំមកខ្ញុំអត់បបនជួបអីផងនបំមកថបមកេមើលខ្ញុំ េហើយេទបខ្ញុំក៏ថបអត់្រពមែដលេចះ 

ែតថបយកេទប។ េយើងេនបម្នបក់ឯងចឹង្រគបន់បបនជបគ្នប   បបនេគមបន្របបក់ែខ្របបក់អីជួយ 

េយើងខ្លះ េហើយចឹងេទបខ្ញុំក៏្រពមេ្រពៀងេទបេគមកសួរមកនបំចឹងេទប។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងធ្លបប់េរៀនភបសប ដូចជបអ្នកមីងេចះអបនេចះសរេសរភបសបរែខ្មរបបនល្អេទ? 

ខ៖ េរៀន! េរៀេនបអបពតហបស េរៀនេនបពីសង្គមអត់សូវបបនេទ។ េគេហបថបថ្នបក់តូចជបងេគទបំង 

អស ់ដូចេយើងសព្វៃថ្ងថ្នបក់ទីមួយទីពីរចឹងហបស  ែតេយើងេចះែតរត់  ដល់េពលរត់េទប មបន 

បបនេរៀនអីដល់ធំ។ េយើងចប់មក េគេបើកអក្ខរកម្មែដរ  េបើកហ្នងឹេរៀនធម្មតប  េយើងអត់មបនែម៉ ឪ 

េយើងមិនសូវបបនេនបព្យបម េយើងេចះែតរកសុីេធើ្វកបរចឹងេទបេរៀនបបនខ្លះ  អីបបនខ្លះចឹង 

ែដលហ្នឹងហបស  បុ៉នពីមុនមកចប់េហើយ េយើងេចះចងចបំអក្សរដល់ឥឡវូេយើងេចះ គិតេ្រចើន 

គ្មបនចងចបំអីេទគិតែតេរឿងអត់ហ្នងឹេហើយ គិតែតពីេរឿង្រក។ 

ក៖ ចឹងជំនបន់ហ្នឹងមីងអត់បបនេរៀនភបសបអីេផ្សងេទៀតេទ? 

ខ៖ អត់ គ្មបនេទ។ 



ក ៖ចឹងសូមអ្នកមីង្របបប់ខ្ញុំេពលអ្នកមីងធំធបត់េឡើង? ចឹងអ្នកមីងបបនេរៀនក្រមិតថ្នបក់ទីមួយ 

ែមនេទ? 

ខ៖ ហ្នឹងេហើយ ថ្នបក់ទីមួយពីសង្គម។ 

ក៖ ចឹងចប់ពីទីមួយមកឈប់េរៀនែតម្ដង។ 

ខ៖ ពីសង្គមេគនិយបយថ្នបក់ទីមួយទីពីរ េគេហបថ្នបក់អង្គរតបន់។ 

ក៖ ជបភបសបបបរបំងេគេហប។ 

ខ៖ ហ្នឹងេហើយ ដល់ឥឡវូេនះេគេហបថ្នបក់ទី១។ 

ក៖ កបលមីងេរៀនហ្នងឹេនបសបលបណប? 

ខ៖ សបលបស្លបកែកកេយើង ហ្នងឹេហើយ។ 

ក៖ េហើយជំនបន់េរៀនមបនមិត្ដភក្ភ័ស្និតស្នបលអីេទ? 

ខ៖ មបនែដលជិតៗខបង បុ៉នដូចថបវបមិនបបនជួបគ្នប វបែបកគ្នបពីអបពត 

អបខ្លះស្លបប់អីអស់េទបណប៎។ 

ក៖ ចឹងមីងចងចបំេឈ្មបះពួកគបត់េទ?  

ខ៖ េចះែតចងចបំេហើយែតេគស្លបប់េទបេនះអស់េហើយហ្នឹង។ 

ក៖ មបនចងចបំេឈ្មបះពួកគបត់អីខ្លះេទ? 

ខ៖ េនបឯណបសបលបហ្នឹងចបំេចះ  ែតេហើយេនបេគតបមជួរថ្នល់ែដរហ្នងឹ អត់ចងចបំេ្រពបះអីេយើង 

ពួកម៉បកមិត្ដេ្រចើនដូចេយើងេទបេរៀនចឹងជួបពួកថ្នល់អីចឹងេទប។ 

ក៖ ពួកគបត់េនបរស់ខ្លះ។ 

ខ៖ អត់េទតបមេមើលេទបអត់េឃើញផង។ 

ក៖ ចឹងគបត់ស្លបប់ក្នុងរបបហ្នងឹចឹងេអើយ។ ជំនបន់ហ្នងឹមីងមបនែតចម្កបររអត់មបនែ្រសេទ។ 



ខ៖ កបលហ្នងឹមបនេតើចម្កបរែ្រសទេន្លអីចឹងេទបេចះែតេទបេធើ្វេទប។ 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងមបនេធើ្វកបរអីេផ្សងេទៀតេទ។ 

ខ៖ សព្វៃថ្ងហ្នងឹេហស។ សព្វៃថ្ងហ្នងឹអត់ េ្រពបះអីេយើងអត់មបនទឹកដីផង មបនបុ៉ណ្ណឹងេម៉្លោះ 

េហើយេចះែតេធើ្វកបរ េគរបល់ៃថ្ងចឹងសួរេគមិនែដលេនបផ្ទះផងេទបេធើ្វកបរេគរបល់ៃថ្ងេដើម្បចិីញ្ចឹម 

្រគួសបរ។ 

ក៖ ចឹងេតើពីវ័យេក្មងរហូតដល់េពលេនះជីវិតអ្នកមីងមបនផ្លបស់ប្ដូរអីបន្ដិចេទ? 

ខ៖ គិតេទបពីតូចមកធ្លបប់េនបជបមួយឪពុកម្ដបយេទបចម្កបរែដលដលេ់ពលចប់មកវិញ េនបជបមួយ 

បងចម្កបរហូតដល់ជួបជបមួយ្រគួសបរហ្នឹង ចបប់េផ្ដើមលក់ដូរកំបិុកកំបុ៉ក ដូចេយើងថបមបនកូនតូច  

អត់ទបន់មបនកូនធំៗចឹងហបស លក់កំបិុកកំបុ៉ក ចឹងដល់ែតេពលកូនធំៗចឹងេទប វបចប់្រតឹម 

េផ្លបះ។ វបអស់លុយអស់អី លក់្របបក់ែខ្របបក់ៃថ្ងអីចឹងឱ្យេគរបស់របរេយើងលក់។ វបអស់េដបយ 

សបរកូនវបឈឺ េហើយទឹកេគបវបេបបផងក៏ចប់្រតឹមេផ្លបះពីហ្នឹងេទបចបប់េផ្ដើមេធ្វើកបរឱ្យេគចឹងរហូត 

ដល់សព្វៃថ្ងហ្នឹង។ 

ក៖ ចឹងេបើនិយបយពីម្ហូបវិញមីងចូលចិត្ដម្ហូបអីែដរ? 

ខ៖ ម្ហូបេយើងអ្នក្រកចូលចិត្ដែតសម្លសំឡក់ ម្ជូរហ្នឹងែតបុ៉ណ្ណឹង  េហើយ្របហុកអីហ្នឹងចូលចិត្ដែត 

អញ្ចឹង ពីេ្រពបះអីេយើងអត់សូវមបនលុយដូចថបទិញ សបច់ទិញអីហ្នឹង េគហបសេចះែតហូបចឹង 

សព្វៃថ្ង អត់សូវមបនអីេទ ៃថ្ងណបមបនលុយេទបេយើងទិញសបច់អីម្ដងមួយយបម  ចឹងេទបមិន 

ែមនែត្របហុកអំបិលម្ជូរសម្លសំឡក់ រហូតេទណប៎។ វបមបនេពលែដលេយើងេស្ងបរ េយើងខ 

េហើយេយើង្របឡបក់ចឹងែដរហ្នងឹ។ 

ក៖ ចឹងនិយបយពីែល្បង្របជប្របិយ ចូលចិត្ដេលងេបបះអង្គុញ េចបលឈូងអីចូលឆ្នបំអីេទ? 

ខ៖ ពីចប់េហើយកបលពីេនបេក្មងអីចូលចិត្ដ អបេមើលេគទបញ្រព័្រត េគេបបះអង្គុញអីេចះែតចូល 

េលងហ្នឹងេគេទបណប៎។ ែតឥឡវូចបស់េហើយអស់សប្យេហើយ។ 

ក៖ មីងេនបេក្មងចូលចិត្ដេ្រចៀងចេ្រមៀងអីេលងេទ? 

ខ៖ អត់ែដលចូលចិត្ដផង។ 



ក៖ ចឹងអឺ្រគួសបរអ្នកមីងចូលចិត្ដេលងេភ្លងអីេទ? 

ខ៖ អត់េទ គ្មបនេចះេទ។ 

ក៖ ផ្ទះអ្នកមីងមបនលក្ខណៈយ៉បងេម៉ចែដរ តបំងពីេក្មងរហូតដល់ឥឡវូ។ 

ខ៖ ផ្ទះណបផ្ទះហ្នងឹេហ្អ។ 

ក៖ ផ្ទះពីកំេណើត។ 

ខ៖ ផ្ទះពីកំេណើតមកឥឡវូ បងខ្ញុំេគរុះេធើ្វថ្មីអស់េហើយហ្នឹង េលើកមុនមិនតូចណបស់ណបបុ៉ន្មបន 

េទ។ ផ្ទះឪពុកខ្ញុំវបរបងចបស់ែដរ េធើ្វតបំងពីសង្គមមកដល់ឥឡវូហ្នឹងេគអបចរុះេធើ្វសបថ្មីេហើយណប៎ 

និងេហើយេគេធ្វើសបរថ្មីគឺធំរបស់េគែដរ។ 

ក៖ ជំនបន់ហ្នឹងអត់េធើ្វផ្ទះខ្លួនឯងេទគឺេហបជបង។ 

ខ៖ ខ្ញុំអត់ដឹងែដរ េ្រពបះខ្ញុំេកើតមកេឃើញមបនផ្ទះេនបហ្នងឹ ឪពុកម្ដបយខ្ញុំគបត់េធើ្វ។ 

ក៖ ជំនបន់ហ្នងឹជួលជបងមកេធើ្វ។ 

ខ៖ គបត់ជួលជបងមកេធើ្វដូចែតគ្នបហ្នងឹ គ្មបនេធើ្វខ្លួនឯងណប េបើេធើ្វខ្លួនឯងអត់េកើតេទ។ អត់ 

េយើងធម្មតបេធើ្វផ្ទះ េយើងមិនែមនជបងេយើង្រតូវែតរកជបងេហើយ ហ្នឹងេហើយមិនែដលេធើ្វខ្លួន 

ឯង។ 

ក៖ ចឹងជំនបន់ហ្នងឹគឺេគេ្របើសម្ភបរៈមិនសូវទំេនើបដូចេយើងឥឡវូេទ កបលពីជំនបន់ហ្នឹងេនះផ្ទះ 

បុរបណ។ 

ក៖ េនបដល់ឥឡវូ។ 

ខ៖ ផ្ទះពីបុរបណមកម៉ងផ្ទះេនះបុរបណែដលែតេនះេគែកែដរ ែតអបហ្នឹងេនបបុរបណសុទ្ធម៉ង់ 

ហបស  បុ៉ន្មបនផ្ទះែដលេនបបុរបណផ្ទះែដង មួយស្ងបត់ៃ្រពេ្រចើនមួយហ្នឹង មួយអត់ទបន់គ្នប 

អត់េនបះមិនទបន់បបនែកកុនអីេទគ្នបអត់ហ្នឹង។ 

ក៖ ចុះផ្ទះអំុ៊មួយែដលចងែខ្សេគបក៏ផ្ទះបុរបណែដរ ផ្ទះតប។ 



ខ៖ ចងែខ្សេគប អូេនបះហ្នឹងេហើយ ផ្ទះបុរបណែដលេនបទីហ្នឹងពីហបសអីេលើមួយបី ហ្នឹងេហើយ 

បី។ 

ក៖ ចឹងម្ដបយអ្នកមីងអត់មបនជំនបញ ដូចជបកូរស្ករេត្នបតក៏េវញវល្លិ៍អីេទ? 

ខ៖ អត់េទ ម្ដបយខ្ញុំដឹងែតពីេធើ្វចម្កបរម៉ង ហ្នងឹេហើយ។ 

ក៖ ខបងសិប្បកម្ម គបត់អត់េចះេទ។ 

ខ៖ អត់! 

ក៖ ចឹងអ្នកមីងអបច្របបប់ពីបញ្ហបជីវិតែដលជួបកបរលំបបកបំផុតែដលឆ្លងកបត់មកពីបុ៉ល ពត 

េតើមីងបបនេធើ្វអីខ្លះជំនបន់ហ្នឹង? 

ខ៖ ជំនបន់ បុ៉ល ពត ខ្ញុំេគឱ្យែរកដីហ្នឹងេហើយ  េបើ្រតូវែរក  េបើ្រតូវែសងប៉បគី គឺប៉បគី្រតូវកបប់េដើម 

្រទបនែខេនះ កបប់ៗេទប្រតូវឱ្យេគហុះ្រចូតៗ្រតូវស្ទូងៗដកសំណបបេទបេរើសអង្ករ្រសូវ។ េបបច 

េស្មប ចបំចបប និយបយេទបតបមែតេគដបក់េទប េទបមួយចប់ម៉ង ហ្នងឹេហើយេក្មងៗ ហបសមួយចប់ 

្រតូវថបហុះេទបេបបចេស្មប្រសូវេយើងេទប េទបេគថបហុះកងេទបែរកដីេទបតបមេគ្របបប់េយើងេធើ្វែត 

តបមេគរហូត ឆ្លងកបត់េនបះអត់ទបំងយប់ទបំងៃថ្ងហុះ។ 

ក៖ ជំនបន់ហ្នឹងមីងេនបតូច? 

ខ៖ េយើងេទបហ្នឹងអបយ១ុ៣ឆ្នបំ ១៤ឆ្នបំដល់ែតេពលចប់មកវិញ អបយ១ុ៦ឆ្នបំ េហើយហ្នឹង 

ជិត១៧មកវិញ។ 

ក៖ េហើយអ្នកមីងល្អិតចឹងេគគិតអ្នកមីងេនបេក្មងេនបេឡើយ។ 

ខ៖ េគឱ្យេទបេបបចេស្មបនិយបយេទបតបមែតេគេ្របើម៉ង។ 

ក៖ េគឱ្យេធើ្វកបរងបរធ្ងន់េទ? 

ខ៖ េធើ្វែរកដីែដរហ្នងឹេហើយ  េគឱ្យែរក្រតូវេគថបមួយ្រកុមហ្នឹង្រតូវែតេទបែរកដីនឹងេគេទប  េចះ 

ែតេទបរកេទបយ៉បងេមចក៏េដបយេចះែតេទបរកេទប។ 



ក៖ ជំនបន់ហ្នឹងកបលហូបចុកអត់្រគប់្រគបន់េទែមនេទ។ 

ខ៖ អត់េទ! ជួនកបលបបរក្នុងមួយចបនចឹងបបនសំរិតទឹកហុតអស់បបនកបកែតមួយស្លបប្រពប 

េទ។ ហ្នងឹេហើយ បបនកបកែតមួយស្លបប្រពប។ 

ក៖ ជំនបន់ហ្នឹងេគឱ្យបបយញុាតិំចៗែមនេទ។ 

ខ៖ បបយ កបលេយើងេទបមុនដំបូងេគឱ្យេយើងហូបបបយយូរៗេទបក៏ហូបបបរខបប់  យូរៗេទប 

បបររបវ ដល់េពលឆ្នបំណបេគេធើ្វ្រសូវបបនចឹង  ្រចូត្រសូវេទប េគឱ្យបបយវិញ 

បុ៉នបបយហ្នឹងមិនឱ្យេយើងដួសខ្លួនឯង។ បបូរបបយេគែចកជបែវកចឹង 

េគដបក់ឱ្យេទបពីែវកមួយចបនអីចឹងេទបណប  ដល់ែតេពល្រចូត្រសូវអស់ចឹង 

េគចបប់េផ្ដើមបបរខបប់ដល់ែតអស់ែមនែទនេទបក៏ចបប់េផ្ដើមបបរ របវ េអើយសុទ្ធែតទឹក។ 

ជួលកបលក្នុងមួយចបនមបនែត្រគបប់េពបត្រកហមេយើងហ្នឹង ១០្រគបប់ 

ជួនកបលេទបមបនេអើហុតទឹកអស់ស្រមិត បបនកបកមួយស្លបប្រពបអីចឹងេទប ដល់េពលណបដបច់ 

េគ្របបប់ថបៃថ្ងហ្នងឹ  េអើកុមបរអត់មបនអង្ករបបរេទ េទបរកសុីខ្លួនឯងេទបេដើរេទបស្ទូច្រសីអីចឹង េទប 

តបមបឹងតបម្របឡបយចឹងេទបវបេក្មងៗ។ វបេពញៗ្របឡបយ េយើងមបនេទបយកេទបស្ទូច 

បបនេយើងដុត្រតី  េយើងេចះែតហូបេទបហូបទេទ។ 

ក៖ ជំនបន់មបនមនុស្សបុ៉ន្មបននបក់ែដរេនប្រកុមជបមួយមីង? 

ខ៖ វបមិនែមន្រកុមេទ  េគេហបមណ្ឌលកុមបរ វបេ្រចើនហ្នឹងេហើយ  មណ្ឌលកុមបរេគហ្នឹងេ្រចើន 

ណបស ់េ្រចើនចឹងដល់េទបេគរំែលក  េគៃថ្ងណបអត់ចឹងេគរំសបយថបកុមបរៃថ្ងហ្នឹងអត់មបនអង្ករ 

បបរេទ។ កុមបរឯងេទបរកអីបបនហូបេទបេចះែតនបំគ្នបបបចសបច េទបអបខ្លះស្ទូចខ្លះេទបអញ្ជបត់ខ្លះ 

េទៀត េដើរេរើសក្ដបមចបប់ក្ដបមេរើសេខ្ចបេរើសអីចឹងេទបេ្រសចែតអ្នកចំណងចឹងហបស។ 

ក៖ កបលជំនបន់ហ្នងឹេគថបចបប់សត្វក្ដបមអីហ្នងឹ ជបរបស់អង្គរកបរទបំងអស់ េគសម្លបប់េចបល។ 

ខ៖ អត់េទ! េពល្របែលងចឹងេគអត់សម្លបប់េទ កំុឱ្យែតថបេយើងរវល់េធើ្វកបរចឹង េយើងេទបរកអី 

ចឹង អបហ្នឹងេគវបយេហើយេនះដល់េពលេគ្របែឡងហបស។ 

េគ្របបប់ែតម្ដងេគ្របបប់ថបៃថ្ងហ្នឹងេទបរកអីេទបរកចុះ។ េយើងេទបរកបបនេហើយ 

េបើថបពីៃថ្ងហ្នឹងេយើងលួចលបក់ថបេ្រកបេម៉បង េយើង មកេធើ្វកបរអីចឹងេឃើញធ្លក់មួយថប



ចង់េទបចបប់្រតីហបស។ េយើងេទបលួចចបប់មួយែភ្លត េយើងមក វិញមក 

បបនហូបេយើងេទបថបហកអត់េធើ្វអី េគវបយេយើងងបប់ម៉ង។ 

ក៖ ចឹងជំនបន់េអើេគឱ្យេពលមួយៃថ្ងេទស្រមបប់េធើ្វអញ្ចឹងរបល់ៃថ្ងេទ? 

ខ៖ អត់េទ មួយៃថ្ងណបែដលេគអត់មបនអង្ករបបរអី េយើងហូបេគ្របែឡងបបនមួយៃថ្ងហ្នឹងេទប 

ហ្នឹងេហើយ។ 

ក៖ មិនែមនជបញឹកញបប់េទ។ 

ខ៖ អត់េទ យូរៗអត់ម្ដង បុ៉នបបរព្យបមរបល់ៃថ្ងក៏អត់ែដលបបនល្អបបនែតទឹកៗ ហ្នឹងេហើយ 

បបនែតទឹក។ េគែចកហ្នឹងេហើយេគឱ្យេយើងដបក់ចបនមួយចបនចឹងហបស 

ដបក់េទបេគេដើរដួសឱ្យចឹងក្នុងមួយចបន  េយើងហុតទឹកឱ្យអស់្រតឹមបបនអង្ករមួយស្លបប្រពប 

បបន្រតឹមជបបបរជបតិ មួយ ស្លបប្រពបអីចឹងេទប េហើយហីេទបហ្នឹងេហើយ  

េយើងហូបបបន្រតឹមែតបុ៉ណ្ណឹងែតមួយស្លបប្រពប េដញបបរ ស្រមូតទឹកេនបែតមួយចបន។ 

ក៖ េតើអ្នកមីងមបនបទពិេសបធន៍ល្អបបនេរៀបចំកូនេចបអបពបហ៍ពិពបហ៍អីចឹងមីងសប្យចិត្ដ 

េទ? 

ខ៖ ខ្ញុំេឃើញកូនខ្ញុំេរៀបចំដូចថបេពញមុខេពញមបត់ចឹងហបសសប្យ។ 

ក៖ ចឹងេនបេពលអ្នកេនបវ័យេក្មងសង្ឃឹមចង់េធើ្វអ្វីមួយេទេនបេពលអ្នកមីងធំេឡើង? 

ខ៖ អឺេនបេក្មងហ្នឹងេ្រពបះអីេកើតស្រង្គបម មិនដឹងសង្ឃឹមបបនអ្វីផង ពីេ្រពបះរហូតអីស្រង្គបមចូល 

ដល ់បុ៉ល ពត ម៉ង េម្ល៉ោះេហើយអត់មបនចង់បបនអ្វីផងដល់ែតចូល បុ៉ល ពត ឪពុកក៏ស្លបប់ម្ដបយ 

ក៍ស្លបប់បងប្អូនក្មួយអីបងៃថ្លអីបងបេងើ្កតអី ស្លបប់អស់ មិនដឹងចង់បបន ស្អីចង់បបនជីវិតរស់អត់ 

ផង។ 

ក៖ មិនដឹងថបជីវិតអែណ្ដតេទបណបេទបណី។ 

ខ៖ ហ្នងឹេហើយអត់ដឹងេទ។ 

ក៖ សបច់ញបតិអី្រពបត់អស់។ 



ខ៖ សបច់ញបតិ្រពបត់អស់។ 

ក៖ វបពិបបកទ្រមបំបបនដល់បុ៉ណ្ណងឹ។ 

ខ៖ ហ្នងឹេហើយ! 

ក៖ គឺឆ្លងកបត់លំបបកេ្រចើនណបស់ ្រគប់ជំនបន់ែតម្ដង។ 

ខ៖ េ្រចើនែតដល់ឥឡូវខ្ញុំក៏យ៉បប់ែដរ។ 

ក៖ ្រគបន់ែតថបវបមិនសូវយ៉បប់ដូចមុន។ 

ខ៖ អត់ខ្លបំងដូចអបពត អបពតវបខ្លបំងជបង។ ្រគបន់ែតមកេទបបបនបបយអី ែឆ្អតចឹងេទបពីអបពត 

េទបះបីេយើងមកែតបបរមួយចបន េគមិនែដលបបនឱ្យេយើងែឆ្អតផង។ 

ក៖ ចឹងជបចុងេ្រកបយមីងមបនពបក្យអីែផ្ដផ្ដបំេទបេក្មងជំនបន់េ្រកបយ? 

ខ៖ ផ្ដបំដល់េក្មងជំនបន់េ្រកបយបបនសង្គមេគលូតលបស់ េគអរគុណេក្មងបបនែឆ្អតបបនល្អបបន 

ដូចថបម្ហូបអបហបរ េពញេលញសំេលៀកបំពបក់អីបបនេដើរេលងសប្យ របរេគបេងើ្កតសព្វៃថ្ង 

េគបេងើ្កតេរបងច្រកអីជួយអរ។ 

ក៖ ចុះមីងចង់បែន្ថមេទៀតេទឱ្យេក្មងជំនបន់េ្រកបយេជៀសវបងេទ? 

ខ៖ ខ្ញុំបែន្ថមេទៀតថបកំុឱ្យជក់ម៉ប  េឈ្លបះ្របែកកគ្នប កបប់ចបក់គ្នបអីហ្នឹង សុំបិទអបហ្នឹងេទបជក់ម៉ប 

អីហ្នឹងេ្រពបះសព្វៃថ្ងហ្នឹង ដូចឮេពញ្រសុកេពញភូមិម៉ង េគដូចថបសបច់ឈបមអីខ្លួនឯងមបន 

្របុសមបនអីចឹងហបស ដូចថបេចះែតឮថបអបេនះជក់អបេនបះជក់ សុំបំបិទឆ្កួតវេង្វង ខ្លះែបកថ្នបំអី 

េដើរអបេឡអបឡឺគ្មបនដឹងអីេទ េមើលេទបពិបបកែភ្នកេមើលហប៎ស និង សូមឱ្យបិទអបហ្នឹងេទបេ្រពបះ 

អីហ្នឹងេហើយ។ 

ក៖ សូមអរគុណអ្នកមីងែដលបបនចំណបយេពល  ែដលបបនពិភបគ្ពីជីវិតអ្នកមីងពីតូច 

រហូត។  សូមជូនពរអ្នកមីងមបនសុខភបពល្អ េមើលកូនេចបអ្នកមីងតេទបេទៀត។ សូមអរគុណ 

អ្នកមីងជ្រមបបលប៕ 

 



 

 


